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Kapitel 1, Inledning

Detta avsnitt innehaller en inledande text som ar fokuserad pa den naturliga
attityden och diskursens makt i vara liv. Den kommer ocksa att knyta an till
sexualiteten for att ge en enklare introduktion till &mnet. Det kommer sedan att
presenteras syfte och fragestallning.

Diskursens naturliggérande makt och den samtida sexualiteten

Schitz menar att vi lever i en naturlig attityd. Bauman skulle kalla det det tagna for givet och
Bourdieu skulle refereratill begreppen habitus och biografin. Avsikten och innehdllet & dock
det samma; en forvantan om den empiriska kunskapens infriande. Eftersom empirin skiljer sig
mellan olika kulturer och kontexter s medfor det en sorts subjektivitet.

All kunskap om vérlden innefattar konstruktioner, det vill sdga en uppséttning abstraktioner,
generaliseringar, formaliseringar och idealiseringar. Fakta som redan initialt & selekterade
fran en universell kontext. Vi uppfattar siledes endast de aspekter av vérldens realiteter som
& relevanta for oss.> Tolkningar av dessa aspekter baserar sig p tidigare erfarenheter, véra
egna eller de som formedlats till oss genom var omgivning. Schiitz anvander begreppet
vardagdlivets varld vilket han definierar som en intersubjektiv véarld vars existens grundlades
langt innan nuvarande méanniskors fodelse. Den tolkades och upplevdes av foregaende
manniskor, som en organiserad vérld. Individen befinner sig sdledes vid varje given tidpunkt i
en biografiskt, fysisk och sociokulturell, bestamd position.? Dessa erfarenheter utgor
tillsammans véar forhandskunskap vilken fungerar som ett referensschema eller ett
relevanssystem.®> Det som utgdr den gemensamma kunskapen hos individer med delat
relevanssystem &r det handlande som uppfattas som det naturliga, och déarmed det rétta och
det goda, den relativt naturliga aspekten av varlden.*

Manniskor besitter inte homogen, sammanhangande och forenlig kunskap om vérlden.
Kunskaperna & osammanhangande eftersom individens intressen, som avgor vilka objekt som
ar relevanta, inte & integrerade till ett sammanhangande system. | det vardagliga livet ar
individer enbart delvis intresserade av att na full insikt om relationerna mellan elementen i
hennes vérld och de allmangiltiga principer som styr relationerna. Kunskaper & € heller
konsistenta satillvida att uppenbart motsagelsefulla eller paradoxala pastdenden kan uppfattas
som giltiga. De kunskaper som kulturen erbjuder tenderar att bli accepterade som objektiva
sanningar.

Schitz menar att méanniskan endast kan bilda uppfattningar om véarlden genom kulturens
begreppsliga och sprakliga struktur. Kulturella objekt sa som symboler, diskurser, konstverk
och sociaa ingtitutioner som genom sitt ursprung anger syften med manskliga aktiviteter.
Varje ord och uttryck i var kommunikation inbegriper en typifiering och en generaisering
som refererar till det r&dande relevanssystem inom den kulturellt betingade diskursen. °

! schiitz 1999: 27 ff.
2 Schiitz 1999: 32 ff
3 Schiitz 1999; 78 ff.
4 Schiitz 1999; 32 ff.
5 Schiitz 1999; 219 ff.
® Schiitz 1999: 35 ff.
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En tolkning av detta skulle kunna vara att vara erfarenheter och var kultur konstruerar fargade
glasdgon &t oss genom vilka vi betraktar vérlden pa ett visst sétt. Varlden blir pa detta vis
endast synlig genom ett fargat filter. Dessa glasdgon bryter "ljuset” i vara 6gon till specifika,
klara och naturliga bilder. De avgor hur vi skall tolka vérlden och vad vi beddmer som
naturligt. Glasdgonen tenderar sdlunda att naturliggora det som annars torde framstatt som en
specifik tolkning, bild eller sanning bland flera mdjliga alternativ. Det skapas en uppfattning
om referensramar, en sorts relevanssystem som talar om vilket séit att leva som & det
naturliga och det "ratta’. Normativa begrepp sa som rétt och fel konstrueras sdledes som en
form av objektiv (naturlig) sanning.

Vad & da denna naturliga sanning i forhdllande till den samtida sexualiteten? Vad
konstituerar och upprétthaller den? Vilka attityder har vi till sexualiteten, vad & normalt och
vad & onormalt? Kort sagt hur skapas och aterskapas sexualiteten inom ramen for samhallet?

Ett sitt att forhdlla sig till detta & att, som Foucault, applicera ett socialkonstruktionistiskt
synsétt pa den manskliga sexualiteten. Han argumenterar for att sexualiteten inte & en essens
vilket innebér att han g ser den som en biologisk kvalitet eller en naturlig inre drivkraft vars
karaktér & densamma over tid och samhélle. Den bor snarare ses som kulturellt konstruerad.
Dess betydel se kommer fran sprak eller diskurs; varje institution i ett samhdlle har en diskurs
angdende sexualitet, ett sitt att téanka pa och prata om den vida samling av beteenden och
aktorer som & involverade i sexuella uttryck.” Diskursen reflekterar och bidrar till att
konstituera en ideologi. Myter och forestéllningar transformeras i diskursen till det naturliga,
det verkliga. Denna verklighet accepteras av individerna inom diskursen som forhallandevis
oproblematisk och odiskutabel, som sann. Att analysera diskurser handlar, enligt detta sétt att
se det, inte om att avslGja ndgot objektivt eller underliggande utan om att isolera de villkor
som mojliggor bestémda utsagor och hur makt och kunskap opererar for att producera det som
diskursen gor ansprék p& som sanning.®

Syfte

Syftet med foreliggande uppsats & att undersoka den samtida sexualiteten. Hur konstitueras
och reproduceras den av var naturliga attityd? Syftet & att via ett socialkonstruktionistiskt
perspektiv bilda en uppfattning om vérldsliga fenomen, i detta fall sexualiteten, genom
kulturens begreppsliga och sprékliga struktur, det vill siga genom en diskursanalys, for att
forsoka identifiera den radande diskursen med avseende pa sexualiteten. Diskursanalysen
baseras pa tva skonlitterdra bocker; Louise Boije af Gennas bok Sjarnor utan svindel och
Kerstin Thorwalls bok Jag minns alla mina alskare och hur de brukade ta pa mig.

Fragestallning

Den sexuella diskursen som existerar beréttar for oss hur sexualiteten konstruerasi samhéllet.
Denna bild & ¢ dtatisk utan snarare dynamisk over tid och rum. Den huvudsakliga
fragestallningen for detta arbete blir sdledes. Hur konstrueras sexualiteten i det samtida och
vad far detta for konsekvenser?

Avgransningar
Detta arbete tar sin utgangspunkt i Sverige. Det innebér att det tar hansyn till den svenska
sexualiteten och den svenska diskursen. Texterna som analyseras kommer att vara svenska,

’ Foucault 2002b
8 Fahlgren 1998: 23
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men manga av kalorna till teori- och metodkapitlen har sitt ursprung i Frankrike, Tyskland,
England och USA. Det bor ndmnas att detta skulle kunna ha varit en kala till problem, da
utlandska teorier inte nodvandigtvis harmonierar med den svenska diskursen. Sa vitt det
kunde beddmas har det dock inte varit fallet.

Frégan som omedelbart uppkommer & givetvis huruvida Sverige och svenskarna kan ha en
sexualitet och en sexuell diskurs. Naturligtvis inte, att pasta detta & en grov forenkling, likval
som en statistisk undersokning knappast visar individuella sanningar. Det existerar snarare
manga olika sexuella diskurser i olika grupper och subkulturer, sida vid sida och
Overlappande. | detta arbete méste dock denna forenklig goras, likval som alla undersokningar
kréver sin avgransning.

Att understka detta sker genom att i analysera tva svenska bocker, skrivna av svenska
forfattare. Louise Boije af Gennas bok Sjarnor utan svindel och Kerstin Thorwalls bok Jag
minns alla mina alskare och hur de brukade ta pa mig. Att endast véja svenska forfattare
beror pa att dessa per definition befinner sig inom den svenska diskursen, forfattare fran olika
kulturer har olika kulturella blickar pa det sexuella och befinner sig darmed inom olika
diskurser. Detta resonemang ar aven anvandbart vid Oversatt litteratur. En undersdkning av
den svenska diskursen bor € ske utifran bocker Oversatta till ett annat sprék an svenska
eftersom Overséttaren har sitt kulturella ménster for 6gonen vilket kan férvréanga den
ursprungliga diskursen.
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Kapitel 2, Sexualitet som socialpsykologisk vetenskap

Detta kapitel innehdller ett socialpsykologiskt perspektiv pa sexualiteten.
Sexualiteten som kulturellt och socialt konstruerad samt mojliga
forhallningssatt till sexualiteten kommer att behandlas. Tidigare forskning pa
omradet kommer dven att knytas an till, och dven sexualitetens diskurs kommer
att beréras.

Sexualitetens vetenskapliga teorier

Precis som inom alla andra akademiska discipliner finns det &en en tradition av
teoretiserande kring sexualiteten. Viktiga teoretiska arbeten har skapats anda sedan
disciplinen sag dagens ljus.® Weis har skapat en lista'® éver klassiska verk inom sexudlitetens
teoribildning. Pa denna lista aterfinns personer som Foucault, Malinowski, Freud och andra
kanda namn, vilkafleraav dem aterfinnsi detta arbete.

Metateoretiska analyser inkluderar flera relaterade aktiviteter. Identifikation av betydande
tankeskolor eller teoretiska perspektiv, kritisk utvardering av meningar och strukturer av
tidigare och samtida teoretiska forklaringar, bedémning av teoretiska trender och vérdering av
de regler for teorikonstruktion som uppstétt i ett falt. Ett metateoretiskt perspektiv ar viktigt
for att forsta den vetenskapliga teorin av tva skal. Forst eftersom de hjalper oss att reflektera
Over betydelsen av konceptet "teori” i olika kontexter. Sedan hjalper det oss att identifiera och
beddéma olika typer av teori. Det mest vitt spridda perspektivet & positivismen. | detta
perspektiv ses vetenskaplig teori som logiskt relaterade serier av forslag som anvéand for att
specificera det empiriskt meningsfulla relationerna mellan olika grupper av koncept.
Vetenskaplig teori & designad for att anvanda en forutbestdmd grupp av koncept for att
forklara en specifik grupp fenomen.™

1981 argumenterade Reiss for att ingen global disciplin gallande sexualitetens vetenskap annu
hade uppstatt och att framsteg i vart vetenskapliga kunnande géllande méanniskans sexualitet
bade huvudsakligen och fortséttningsvis kom fran forskning i manga olika traditionella
akademiska discipliner. Inget ensamt paradigm har sdledes uppkommit inom sexualitetens
vetenskap, antingen som ensam 6vergripande teori av sexualiteten som en enhet eller en ideal
teori, universellt accepterade av sexualitetsforskare. Inget teoretiskt perspektiv av sexualiteten
moter till fullo den standard for teorier som en grupp av systematiska, relaterade och
empiriskt grundade férslag som specificerar relationer mellan koncept.”” Reiss kritiserades
delvis av Moser eftersom han enligt denne g uppmarksammade de viktiga bidrag frén
sexologer som inte hade tranats och inte arbetade inom traditionella discipliner. Dock stod det
klart att de distinkta teorier och metodologier som utvecklats av sexologer behdvde tecknas
tydligare. Reiss argumenterade att de generella malen med sexualitetens vetenskap uppnaddes
basta genom anvandandet av specifika teorier som utvecklats inom traditionella akademiska
discipliner sa som biologi, sociologi och psykologi, och att dessa traditionella discipliner bor
liggatill grund for den vetenskapliga sexualitetsteorin.

° Weis 1998: 6

9 Dennalista dterfinnsi sin helhet i bilaga 1.
1 \Weis 1998: 2f

2 \Weis 1998: 4
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Sexualitetens teori befinner sig fortfarande i sin linda delvis eftersom forhallandevis lite
sexualitetsforskning provar teoretiska hypoteser och delvis eftersom det existerar fa empiriskt
testade teorier.™® En studie som gjordes p& n&gra av de ledande vetenskapliga tidskrifterna p&
omradet; Journal of Sex Research och Archives of Sexual Behavior, visade att den publicerade
forskningen kring sexualiteten till stérsta del kan kategoriseras som datarapporter. Endast en
liten andel kan klassificeras som teoriutveckling. Ungeféar hédlften av all forskning innehdll
ingen teori als och endast en tredjedel innehdller diskussioner kring specifika teoretiska
fragor. Det konstaterades att majoriteten av publicerade artiklar var deskriptiva snarare &n
teoretiska. Dock &r det majligt att publicerade artiklar inom omraden som biologi, psykologi
och sociologi troligtvis tenderar att vara mer teoretiska.'* Trots att ménga bécker publicerats
med specifika teorier om sexualitet sa finns det fa generella dversikter géllande sexualitetens
teori, och &nnu farre kritiska bedémningar av dessa. *°

Sexualiteten skiljer sig frdn manga andra sociala vetenskaper nar det géller forskning, pa sa
sétt att det manga ganger ar svarare att genomfora studier vilka inkluderar sexuellt beteende
som direkt méatt eller observerat. Sadana studier existerar i princip inte. Det finns dock tre
nivéer av forskning som man i huvudsak anvander sig av. Alla med sina egna fordelar och
brister. Hypotetiska fragor, sjalvrapporter fran informanter och ”objektiv’ information
baserad pa observationer. Hypotetiska fragor ar givetvis svart att anvanda eftersom vad man
tror att man skall gora i en situation inte & samma sak som man nodvandigtvis gor.
Sjalvrapporter & det vanligaste men problematiskt eftersom manniskor & selektiva med vad
de véljer att komma ihdg eftersom de onskar vara konforma med gallande standard. Det finns
ocksa skdl att anta att de som stéller upp pa denna typ av undersokningar &r friare i
forhallande till det sexuella &n de som véljer att avsta. Observationer & overlagset de bada
tidigare metoderna. Problemet med denna typ av metod uppenbart, till exempel kan en
forskare inte undersoka incest, valdtakter med mera pa det viset.’® Alfred Kinsey, en av de
stora forskarna pa omradet, anser att det ar viktigt att undersoka sexualiteten med sa lite
moraliserande och démande som méjligt,’” d& det & viktigt att ha i &anke att den moderna
synen p& obscenitet inte & en vetenskaplig utan en moralisk kategori.® Moderna forskare bor
dven akta sig for att lagga sina egna samtida fordomar p& historiens kulturer.'® Detta &r
uppfattningar som forfattaren till denna uppsats forsoker arbeta utifran.

Essentialism visavi socialkonstruktionism i studiet av den manskliga sexualiteten

Enligt den klassiska essentialismen sd existerar det underliggande sanna former, eller
essenser, det finns avbrott i skillnader mellan olika former snarare an fortsatta variationer, och
dessa sanna former & konstanta 6ver tid. Modern essentialism bestar av en tro pa att vissa
fenomen & naturliga, oundvikliga och biologiskt bestamda. Som kontrast stér
socialkonstruktionismen vilken bygger pa en uppfattning om att verkligheten & socialt
konstruerad och understryker sprakets betydelse som ett viktigt redskap for att tolka
upplevelser. Inom den sexuella forskningar & fa debatter mer intensiva an den mellan
essentialister och socialkonstruktionister.®® Under 80-talet debatterades till exempel 6ver
huruvida de sexuella kategorierna och upplevel serna ar historiskt stabila.

13 \Weis 1998: 2

14 \Weis 1998: 5

15 Weis 1998: 7

16 Baumeister 2001; 4f.

1 Baumeister 2001 4

18 Gaimster 2004. 29

19 Gaimster 2004: 20

2 Delameter & Hude 1998: 11
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Begreppet essentialism kommer ursprungligen fran Platons verk. Foér Platon var fenomenen i
den naturliga vérlden endast en reflektion av ett andligt antal fixerade och oféranderliga
former. En essens fordndras inte och & kategoriskt annorlunda &n andra essenser.
Essentialismen var den filosofiska grunden for positivismen fram till 1900-taet.
Essentialismen, i denna form den klassiska essentialismen, dominerade darfor véastvérlden
med avseende pa filosofiska och vetenskapliga sanningar. Inom dagens sociala forskning,
speciellt inom sexologin, har essentialismen blivit ett otydligt begrepp vilket anvénds frekvent
men sdlan definieras. Den implicerar dock en tro pa att vissa fenomen & naturliga,
oundvikliga, universella och biologiskt bestamda.** Foretradare fér denna inriktning menar att
den sexuella motivationen idag reflekterar den naturliga selektionen av vara forfader. Den
form av sexuell lust och beteende som producerat mest lyckad avkomma & den som
dominerar den méanskliga genpolen och psyket i dag.? Det finns tre distinka skolor inom
essentialismen, den klassiska, den moderna och den kulturella essentialismen. Alla dessa har
genensamt ett antagande om att fenomen — sarskilt sexuell orientering och kén — ligger inom
individen. Detta befinner sig i skarp konstrast till socialkonstruktionismen som utgar ifran att
se dessa fenomen som liggande utom individen, definierat av sociala forstéelser och
diskurser.®

Termen socialkonstruktionism forekommer frekvent inom den sociala forskningen. Den
anvands ofta |0st for att refereratill all social paverkan paindividens upplevelser. Det & dock
lampligare att anvénda den for att referera till ett specifikt teoretiskt paradigm. Paradigmets
underliggande antagande & att verkligheten & socialt konstruerad. ** Det innefattar att var
upplevelse av varlden &r ordnad det vill saga att vi uppfattar varlden som en objektiv ordnad
verklighet som bestér av handelser och personer vilka existerar oberoende av var uppfattning
om dem. Sorak & grunden for att skapa forstaelse av varlden, altsd spraket ger oss
kategorier inom vilkavi strukturerar var vérld. Diskurs kommer fore och konstituerar vérlden.
Verkligheten av det vardagliga livet & delad vilket innebér att manniskor runt omkring oss
uppfattar varlden pa ungefar samma vis som vi sjdva gor, vilket kallas for intersubjektivitet.
Detta skiljer vérlden till exempel fran vara drommar. Spraket gor det mojligt for oss att
formedla vara upplevelser till andra. Delade upplevelser av verkligheten blir institutioner det
vill séga att de leder till vanor vilket gor andras beteende forutsagbart. Nar en vana blir sed sa
borjar andra forvanta sig det och sociala kontrollmekanismer utvecklas for att upprétthalla det.
Aven kunskap blir en del av institutionerna, antingen p& samhallsniva eller inom subgrupper.
Olika grupper har olika kunskaper vilket kan ledatill konflikter mellan dessa grupper.®

Sociakonstruktionism har sdledes flera styrkor. For det forsta den centrala roll som ges till
spréket ger en konkret mekanism genom vilken kulturen paverkar individens tankar och
beteende. For det andra kan perspektivet anvandas for att representera komplexiteten inom en
enda kultur: den forutsétter inte likriktighet. Och till sist & den konsistent med variationer
over samhallen och dver tid. %

Nagra av utgangspunkterna for socialkonstruktionisterna i studiet av sexualitet ar att sexuella
identiteter och kategorier & diffusa och fragmentariska snarare an stabila formationer.
Maktrelationer & inte enbart reglerande utan producerar ocksa sexualiteter. Anvandningen av

2L DeLameter & Hude 1998: 11

22 Baumeister 2001: 3

2 DeLameter & Hude 1998: 15

2 DeLameter & Hude 1998: 15

» Berger & Luckmann 1979: 31ff
% Delameter & Hude 1998: 17
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bade sexualitet och kon & flytande och forstds bast som socialt konstruerade snarare &n
manifestationer for ett gavstandigt jag. De institutionella diskurser och praktiker som
reproducerar och naturliggdér dominanta kategorier maste studeras jamsides med sexuella
minoriteter.”” Som socialkonstruktionist ser man sexualiteten som inldard och skapas av
kulturen, socialisationen och paverkan i situationen. VVad manniskor gor och vad de étrar beror
till storsta delen p& den sociala kontexten.?®

Det & mycket svart att avgora huruvida man bor utga fran ett socialkonstruktionistiskt eller
ett essentialistiskt perspektiv. da manga forskningsresultat kan forklaras utifrén bada
synsitten.” Utan att ta del i tidigare namnda konflikt mellan dessa filosofiska synsitt sa
kommer denna uppsats att ta sin utgangspunkt i socialkonstruktionismen eftersom detta
perspektiv- & mer forenligt med dess socialpsykologiska utgangspunkt och det
diskursanalytiska angreppssétt som senare kommer att presentares.

Social teori och sexualitetsforskning

Sociologin har en lang historia av social teori och etnograflsk forskning inom sexualitetens
omrédde. Aven om omrédet blivit eftersatt s har det gjort stora framsteg av
socialkonstruktivister och queer teoretiker. En orsak till marginaliseringen av studier av det
sexuella kan bero p& det stigma som omger det sexuella.®

Det sena 1800-talets inriktning pa det medicinska slog ut den religiosa auktoriteten Gver
sexualiteten med den vetenskapliga diskursen av det "naturliga’. Trots detta sd utvecklade
tidiga sexologer nya metodologier, sprak och taxonomier géllande kroppar och njutning. Sex
blev ndgot som understktes genom den medicinska vetenskapen. Denna modell av
sexualiteten var naturligtvis inte moraliskt neutral; den medftrde snarare ett epistemologiskt
skifte fran "dalig” till "suk’. Inom detta paradigm var "avvikelse” eller "sexuella
perversioner” en arftlig karaktaristisk del av individen. Denna biologiska determinisms logik
var de strukturella metaforer for sociologer som bérjade studera dessa fenomen pa det tidiga
1900-talet. Den sociologiska utmaningen gentemot essentialisterna var gradvis. Det
epistemologiska skiftet ifran "det naturliga’ blev till fullo verklighet med de symboliska
interaktionisterna vid mitten p& 1900-talet som sdg sexualiteten som helt och héllet social. **

Den sociat konstruerade sexualiteten som ett |6st sasmmanhéngande perspektiv uppstod i
mitten pa 1970-talet. En grupp av tvérvetenskapliga forskare som Katz, Plummer och Weeks
studerade sexualitetens historia i olika grupper och argumenterade for forandringar av
sexuella kategorier. Den franska filosofen och historiken Foucaults Sexualitetens historia
understrok dessa teman samtidigt som den pdpekade betydelsen av den institutionella
diskursen och ett nytt koncept for maktens operationer. Sociakonstruktivisterna
argumenterade for att sexualiteten bast studeras som ett omrade vars betydelse forandras 6ver
kultur och historia, snarare &n en universell, biologisk drivkraft. Dessa forskare undersokte
den sociala organisationen av sexualiteten i specifika regioner eller kontexter och den
historiska aspekten av den sexuella identitetens formationer, med avseende pa etnicitet, kon,
klass och andra faktorer.*

2 |rvine 2003 431

2 Baumeister 2001; 2
2 Baumeister 2001: 3
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Citerad av Irvine skriver Kuhn:
" Sex acts, sexual objects, sexual partners (human or otherwise) like all other
objects toward which human beings behave are social objects; that is they have
meaning because meanings are assigns to them by groups of which human beings
are members for there is nothing in the physiology of man which gives a
dependable clue as to what pattern of activity will be followed toward them.” *

Irive citerar vidare Simon och Gagon:
”In any given society, at any given moment in history, people become sexual in
the same way they become everything else. Without much reflection, the pick up
directions fromtheir social environment.” 3

Overgangen frén det biologiskatill det sociala var ett faktum.

Sexualitetens historia

Om sexualiteten &r social sa & den med nodvandighet ocksa historisk. En central premiss fran
det socialkonstruktionistiska forhallningsséttet till sexualiteten ar att betydelsen av sexuella
handlingar varierar 6ver kulturer och historiska epoker. Historien som sadan kan anvandas for
att skapa en kritisk distans till var konstruerade véarldshild. Med ett historiskt perspektiv blir
det mgjligt att identifiera faktorer vilka tidigare ansetts hora till den manskliga naturen som
artefakter. Saker som vi tar for givna, till exempel var syn pa sexualitet, karlek, relationer och
intimitet, kan inte appliceras pa andra epoker och kulturer utan dversattningsproblem. Det &r
darmed viktigt att inse att all historieskrivning utgar fran nuet, historien betraktas alltid genom
dagens kulturellaraster.®

Sexualitet som term dyker upp for forsta gangen under 1800-talet. Ordet fanns i den tekniska
jargongen inom biologi och zoologi satidigt som & 1800. Men det var forst i Slutet av seklet
som det fick en mer vidstréckt anvandning, vilken ligger néra dagens tillampning av ordet. *
Sexol ogiskt lexikon definierar ordet sexualitet enligt foljande:

” Sexualitet ar en integrerad del av varje manniskas personlighet, och det galler
saval man och kvinna som barn. Det &r ett grundbehov och en aspekt av att vara
mansklig, som inte kan skiljas fran andra livsaspekter. Sexualitet &r inte synonym
med samlag, den handlar inte om huruvida vi kan ha orgasmer eller inte, och ar
heller inte summan av vara erotiska liv. Dessa kan men behéver inte vara en del
av var sexualitet. Sexualiteten ar mycket mer; den finnsi energin som driver oss
att soka karlek, kontakt, varme och nérhet; den uttrycks i vart satt att kanna och
vécka kandor samt réra vid varandra. Sexualiteten paverkar tankar, kanslor,
handlingar och gensvar och darigenom var psykiska och fysiska halsa.” *

Trots att 1800-talet uppfann begreppet pornografi uppfann det inte obsceniteten. Sex
betraktades som nagot avskilt fran al annan mansklig erfarenhet, en differentiering
introducerad av kristendomen; den domande handling som skapade och upprattholl det
profanas kategori. Anda sedan Augustinus tid (dod 430 e. Kr.) har kyrkan forsokt kontrollera

3 rvine 2003; 434

34 Irvine 2003; 435

% Jfr. Frykman & Lofgren 1979:11ff.
% Giddens 1995: 29

3" Nussdorfer 1999: 155f.
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sexualiteten genom bekannelser (bikt) och censur.® Kristendomens intdg medférde att den
sexuella akten borjades ses pd med skam och skuld.*

Ur en samhdllelig synvinkel finns en medvetenhet om att sexualiteten leder till agerande
mellan manniskor vilket bor styras och begrénsas. Oavsétt hur kulturen ser ut till sin natur
forsoker altid aldre generationer kontrollera den yngre och deras sexliv. Bondesamhéllen
tenderar att ha de striktaste reglerna géllande sexuellt beteende, bade fore och efter giftermalet
medan mindre jagarsamhéllen ar de mest tilldtande. Stratifierade samhallen har den vidaste
variationen gallande varderingen av det sexuella beteendet. *°

Duerr menar att manniskor i sma traditionella samhéllen var mycket tétare sammanflétade
med den egna gruppens medlemmar an vad vi & idag. Detta innebér att den direkta sociala
kontroll som man var underkastad var mycket mer oundviklig och heltdckande. Den tidens
manniskor konfronterades inte med fragment av andra ménniskor s& som vi gor idag, utan
med hela manniskan. Darfor fick ett moralsikt felaktigt beteende mycket allvarligare
konsekvenser for den enskilde an vad som &r fallet i dagens storstader. Han menar sdledes att
den sociala censuren for acceptabelt beteende minskat och inte dkat.** Foucault menar dock
att fortryckets tidsalder foddes pa 1600-talet, efter arhundraden av 6ppenhet och frisprakighet,
och som sammanfallande med kapitalismens utveckling: den blir en del av den borgerliga
ordningen.** Enligt Foucaults fortryckarhypotes tvingar de moderna institutionerna oss att
betala ett pris av tillagande fortryck for de formaner vi erbjuds. Civilisation innebér disciplin,
och disciplini sin tur kontroll av inre drivkrafter. Denna kontroll maste vara internaliserad for
att vara effektiv. Sexualitet bor inte forstas enbart som en drift som sociala krafter maste
tygla. Snarare & den en sarskilt viktig lank for utdvande av maktrelationer som kan tas i
ansprak som fokus for social kontroll just pa grund av den energi, genomsyrad av makt, som
den genererar.®®

Foucault skildrar i sitt verk Sexualitetens historia bildandet av en viss typ av vetenskap om
sexualiteten. Han menar att det utvecklades fyra strategiska omraden under 1800-talet.;
hysteriseringen av kvinnokroppen, pedagogiseringen av barns kon, socialiseringen av
avlandet och psykiatriseringen av den perversa njutningen.** Under 1800-talet utvecklades
aven en rad teorier om paret som en fysisk enhet eller helhet, med en forestalining om att
kropps- och sj&l segenskaper blandades genom samlaget.*

Familjebegreppet har inte altid haft ssmma gévklara position som det har idag. | till exempel
det aldre bondesamhallet var det garden och gardshushallet som var grundcellen i det sociala
landskapet, inte individen eller dagens “kanfamilj”.** Under 1800-talet kom
aktenskapsbildningen for de flesta grupper i befolkningen att grundas pa andra bedémningar
an ekonomiska. Forestdliningen om den romantiska karleken, som forst fick féste i de
borgerliga grupperna, spreds s smaningom till de flesta samhallsklasser. Myten kring den
passionerade karleken grundlades redan i ungdomen, men man fostrades aven till att foralska

sig i den "ratte”, det vill sdga ndgon med passande bakgrund. Spridningen av den romantiska

38 Gaimster 2004 23f.
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karlekens ideal var en bidragande faktor till uppldsandet av bandet mellan &ktenskap och slakt
i vidare mening, och till att aktenskapet fick en speciell betydelse. Romancing blev synonymt
med courting (uppvaktning). En man och en kvinna som ingatt aktenskap kom alltmer att
betraktas som samarbetspartnersi ett gemensamt kanslobaserat projekt. Hemmet uppstod som
en milj6 dér individen kunde forvanta sig emotionellt stod, till skillnad fran platser med mer
instrumentell karaktar, s& som arbetsplatsen.”” Tvésamheten har idag en symbolisk och
emotionell laddning som varit otankbar tidigare. Det & inom familjegruppen som intimitet
och nérhet skall sokas eller skapas.*®

Trycket att bilda stora familjer, vilket kédnnetecknar i princip alaférmoderna kulturer, ersattes
med en tendens till en begransning av familjestorleken. For den stora massan av kvinnor
kunde sexualiteten for forsta gangen separeras fran standigt dterkommande graviditeter.
Familjestorlekens minskning var en forutsditning och en konsekvens av inforandet av
moderna preventivmedel. Sexualiteten blev nagonting formbart och individens potentiella
egendom. | dag nar befruktning bade kan utforas och forhindras artificiellt har sexualiteten
blivit helt autonom. Fortplantning kan ske utan sexuell aktivitet. Detta innebar en dutgiltig
befrielse av sexualiteten, som blir en egenskap hos individerna och deras samspel.
Uppkomsten av sexualiteten som skild fran kopplingen till fortplantning, slaktskap och
generationsled, & forutséttningen for de senaste decenniernas sexuella revolution. Den
innehdller tva grundldggande bestandsdelar. Den ena utgors av en revolution i fraga om
kvinnors sexuella oberoende. Denna revolution & som mest intensiv under den ndmnda
perioden, men roétterna gar tillbaka till 1800-talet. Foljderna for den manliga sexualiteten av
dennai stor utstrackning annu oavslutade revolution &r djupgdende. Den andra bestandsdelen
ar homg(?exualitetens blomstring®. Homosexuella av b&da kénen har mutat in ny sexuell
terrang.

Det har altid funnits en minoritet bland kvinnor for vilka sexuell mangfald och en viss grad
av jamlikhet varit mgjlig. Men kvinnor har foretradesvis indelats i dygdiga respektive
|6saktiga, av vilka de dygdiga uteslutande forekommit i det respektabla och de |6saktiga
existerat endast i det respektabla samhéllets periferi. Dygden har lange forstatts som kvinnans
standaktighet mot sexuella frestelser, vilket stottats av atskilliga institutionaliserade
samhalleliga foreteelser. Man har & andra sidan av tradition ansetts ha behov av ett mangsidigt
sexliv for sin fysiska halsas skull. En allmén uppfattning har varit att mén bor tilldtas ha
atskilliga sexuella forbindelser fére giftermélet, och efter giftermdlet var dubbelmoralen>
standard. Precis pa samma sétt som en flickas sociala anseende byggde pa hennes formaga att
motst& sexuellainviter, byggde pojkarnas anseende pa deras sexuella erévringar.>

Manga traditionella kulturer och civilisationer har utvecklat skicklighet pa den erotiska
sensibilitetens omrade, men det & endast det moderna véasterlandska samhéllet som skapat en
vetenskap om sexualiteten. Detta har, enligt Foucault, skett genom en férening av biktens
princip med ackumuleringen av kunskap om sexualitet.® Sexualiteten har inte drivits under
jorden i det moderna samhallet. Tvartom & den standigt foremd for diskussioner och
undersokningar. Kampen for sexuell frigorelse & en del av just den maktapparat den sa skarpt

4" Giddens 1995: 31ff. och Frykman & Léfgren 1979 79ff.

8 Frykman & L6fgren 1979: 76f.

“9 Ordet "blomstring” syftar i dettafall inte p& antalet homosexuella utan pa deras position i samhéllet.
% Giddens 1995: 31ff.

*! Detta diskuteras ndrmare i avsnittet Kén och sexuellt beteende

°2 Giddens 1995: 15ff.
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kritiserar.>* | dag ser vi stora férandringar gélande sexudliteten. Foreteelser s& som
homosexualitet, onani och oralsex som varit tvivelaktigt eller rent av brottdigt har blivit
accepterat som en del av den "normala” sexualiteten. Kvinnas rétt till ett sexliv dar hon far ge
och ta sexuell njutning har ocksd starkts dven om det fortfarande finns tendenser till en
uppdelning mellan kvinnor i madonnor respektive horor.> Vad som dock & utmarkande for
de moderna samhéllena &r att det stéandigt talas om konet, samtidigt som det framhéavs som
hemligheten.>®

Social psykologiska perspektiv pa samtida sexualitet
Dessa begrepp &r i huvudsak valda utifran de teman som aterfinns i Roy Baumeisters bok
Social Psychology and Human Sexuality.

Den kulturéllt konstruer ade sexualiteten

En av de storsta fragorna gallande sexualiteten &r debatten mellan natur och kultur eller
debatten mellan essentialister och socialkonstruktionister om man sa vill. Kulturen sdval som
naturen & kulturaliserad, vald, avgransad, operationaliserad, diskursiv — vilket aldrig kan
goras neutralt.>” Begreppet kultur & en beskrivande term for de kunskaper och vérderingar
som en specifik grupp manniskor tar for givna, kollektiva medvetandeformer vilka dock g
kan studeras |0sryckta frén sitt sociala sammanhang. Kultur & en spegling av den radande
samhadllsstrukturen och anvands for att systematisera, forklara och legitimera den vérld som
omger individen. %

Manniskor & sexuella varelser under hela sitt liv. Vid olika tidpunkter i livet manifesteras
sexualiteten pa olika vis och utvecklingen bestér bade av biologiska och behavioristiska
komponenter. Den ror sig 6ver sociat definierade stadier som barndom, ungdom, vuxenliv
och dderdom samt individens socida relationer under dessa stadier. Dessa faktorer
interagerar och paverkar den sexuella identiteten, sexuella attityder och sexuellt beteende.
Aven om beteenden kan vara likartade for ménga manniskor, finns det en stor variation av
attityder, beteenden och livsstilar.>®

Pa en social niva ar ala kulturer medvetna om hur ménsklig lust leder till olika typer av
sexuella beteenden. Det & nagot som kulturen forsoker reglera och begransa, till exempel ar
det vanligt att den dldre generationen i en kultur forsoker kontrollera ungdomens framtida
sexualliv. Detta géller b&de for dppna (till&tande) och stangda (férbjudande) kulturer.®® Vilket
land och vilken kultur man befinner sig i paverkar attityden till vad man tillater pa det
sexuella omradet. Faktorer som paverka attityden till att vara mer tilldtande & jamlikhet i
samhallet, 1&g niva av religiositet, synen pa det sexuella som ndgot naturligt och en syn pa sex
som nagot privat som samhélet inte bor lagga sig i." Oavsett hur samhalet ser pa
sexualiteten sa kravs viss reglering av den for att undvika tvang och bedrageri. De
huvudsakliga faktorerna for att astadkomma detta & att utveckla ett normsystem vilket
reflekterar samhallets hogsta ideal vilket hanterar fragor gallande familjeformationer och

5 Giddens 1995; 25 f.
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% Foucault 2002b: 58
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biokulturella samlingar. Det & dock svart att avgora hur bra dessa regleringar fungerar
eftersom sexualakten & ndgot som vanligtvis g sker i offentlighetens Ijus.®

Sexualiteten har i dag upptackts, 6ppnats upp och blivit tillgénglig som del i utvecklingen av
olika livsstilar. Den & négot som varje individ besitter, snarare dn nagot naturgivet som
individen godtar som forutbestamt.®® Sexualiteten & en social konstruktion som uttrycks
inom falt av makt. Den &r inte endast en uppséttning biologiska driftsimpulser som antingen
finner eller inte finner direkt tillfredsstallelse.* P& n&got vis fungerar sexualiteten som en
formbar egenskap hos jaget, en betydelsefull forbindelselénk mellan kropp, identitet och
sociala normer. ®

Kulturen bestammer ocksa vad som &r att definiera som tabu, icke-ting. Véarlden bestar av
objekt som benamns olika. De som inte heter nagot existerar € eller forklaras som tabu. Tabu
blir alltsd det som faller utanfor de etablerade kategorierna, som inte finns plats for i systemet
av ord och begrepp. Tabun kan vara mer eller mindre starka. Starkast & de som har att géra
med individers gransdragning mellan sig gadlv och omvéarlden. Tabuforetsdllningar
intensifieras nér det galler sadana saker som finns pa gréansen mellan individen och
omvarlden: avféring och urin, blod, svett, sddesvétska och bréstmjolk. Dessa saker tillskrivs
egenskaper som gor dem motbjudande eller &ckliga och maste definieras som icke-oss
omedelbart efter att de ldmnat individens kropp. Ju starkare tabuforestéliningarna ar, ju
kraftigare ké&nslorna av ackel och orenhet &r, desto ndrmare har man kommit grundléggande
varderingar for kulturen och samhallet. Tabuforestallningen & inget statiskt utan nagot
dynamiskt och féranderligt. ®

Kéarlek eller sex —kulturensdilemma

" | varje hjartas kammare, dar finns en liten hammare
som hamrar ut en varning, nar man far lust till parning.”
/Tage Danielsson

Ingen kultur har till fullo lyckats forena eller avskilja kategorierna kérlek och sex aven om
varje kultur har forsokt. En viss niva av missngje existerar dverallt eftersom vi sallan, om &n
nagonsin, uppnar en tillfredstéllande balans mellan dessa tva. Detta medfér en dissonans pa
alanivaer i samhéllet. Vilken kultur vi @n undersoker rader det en spanning mellan sexuella
begér och de regler som existerar gallande korrekt kontext for att utrycka kérlek och sex. Det
finns en stravan efter att skapa en balans mellan kadnsloméssig karlek och erotisk sexualitet.
Konventionell kunskap siger att sexlusten & det starkare begaret av dessa tva Detta
antagande har under 90-talet blivit ifrégasatt av vissa som menar att dessa bada behov &r
intimt férknippade och lika starka. ®

Sexuell lust i sin mest objektifierade och abstrakta form & den totala strévan efter fysisk
tilIfredstallelse genom ndgon annan. Varje sexuell handling handlar inte om lusten att smélta
samman med en annan individ, utan syftet kan vara nagot annat, till exempel rent fysisk
tillfredstéllelse. For individer som enbart & ute efter sexuellt valbehag &r den ideala partnern
nagon som tillhor individens foredragna kon och &r villig, tillganglig och icke-fordémande.

62 Jankowiak 1999 53f.

® Giddens 1995: 21

% Giddens 1995: 29

® Giddens 1995: 21

% Frykman & Lofgren 1979: 140ff.
67 Jankowiak 1999: 49f.
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Eftersom sexuell beldtenhet beror pa intim kontakt handlar den manskliga sexlusten sallan
enbart om att uppna orgasm. Det handlar ocksa om taktil kontakt och intim kommunikation
med en annan manniska. Sexuell njutning utan karlek resulterar i ett omedelbart ointresse for
den andre parten, medan sexuell njutning kombinerat med karlek resulterar i okat intresse.®
Giddens pratar om den rena relationen och syftar da pa en relation vilken etablerats for sin
egen skull, det vill siga pa grundval av vad var och en kan fa ut av relationen, och som
vidmaktshdlls endast i den man parterna 6nskar sa. Tidigare relaterades kérlek med sexualitet
endast inom aktenskapens ram, medan det idag relateras inom den rena relationen. Den rena
rel ationen kan séledes ses som en del av en allmén omstrukturering av intimiteten.®

Eftersom romantisk kérlek & mangfasseterad i sina kanslouttryck maste den forstas som en
kreativ kraft som innehar sin egen psykologiska konfiguration. Oberoende av kultur sa
existerar ett antal universella kriterier. Onskan att en union skall uppstd, idealisering av den
dskade, exklusivitet, ingdende tankande pa karleksobjektet, kansomassigt beroende, en
omprioritering av livsval och en stark kénsla av empati och omtanke for de &lskade. Kéarlek
beror darfor pa ett flertal psykologiska processer fran erotisk stimulering till kansloméassigt
band och subjektiv idealisering.” Det & inte ovanligt med romantisk kérlek, monogami eller
individuella val utanfor de vasterlandska kulturerna, vad som utskiljer vast & férvantningen
om att dessa tre faktorer som komponenter inom ramen for aktenskapet. ™

Den romantiska kéarleken har haft tvafaldig inverkan pa kvinnans situation. Den har delvis
bidragit till att sitta henne pa plats i hemmet. Men den kan samtidigt ses som ett aktivt och
radikalt sétt att forhdllasig till det samtida samhallets manlighet.

K 6n och sexuellt beteende

Av stort intresse i den allménna debatten & huruvida mén och kvinnor upplever sex olika.
Onskar de sex paolika sétt eller av olika orsak? Skiljer sig deras attityder till det sexuella? Pa
senare & har debatten gélande kon gdlt huruvida man skall understryka likheterna eller
skillnaderna. En extrempunkt kan ses i John Grays populistiska bok: Man ar fran mars
kvinnor ar fran Venus. Som titeln antyder sa anses man och kvinnor vara sa olika att de
(bildligt talat) kan anses komma frén olika planeter. Det gar inte att forneka att ett stort antal
studier har visat pa skillnader mellan konen. Samtidigt maste man erinra sig om att bara for att
en skillnad &r signifikant sd innebér det inte att olikheterna &r sa stora att de & meningsfulla.
Statistiska undersokningar av konsskillnader har visat att géllande skillnaden mellan mén och
kvinnor & det endast mindre dn 5 % som kan férklaras med just kon. Detta innebér att
differenser inom kénen &r stérre &n differenser mellan de olika kénen.

En studie av Oliver och Hyde bekraftar att man och kvinnor skiljer sig a i sina sexuella
attityder och beteenden, men denna divergens varierar stort beroende pa amnet. Olikheten i
asikter vad det géller masturbering och tillfalligt sex & stora, medan géllande andra omraden,
till exempel asikter gallande homosexuellas réttigheter, sa finns det inga atskillnader als.
Genom att jamfora hur resultaten féréndras ver tid har de kunnat dra slutsatsen att man och
kvinnor blivit mer lika i sin sexuella attityd under de senaste artionden. Dessa forandringar

8 Jankowiak 1999: 50
% Giddens 1995: 57f.
0 Jankowiak 1999: 51
™ Jankowiak 1999: 56
2 Giddens 1995: 10

8 Baumeister 2001: 25
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pekar pa vikten av kulturella och historiska faktorer eftersom de menar att den sexuella
revolutionen och andra férandringar i samhallet har haft stor inverkan.™

En tydlig skillnad mellan konen &r forhallningssattet till oskulden varande och icke varande
och valet att har sex. Manga manniskor behdller minnet av den forsta sexuella akten hela livet
och denna akt kan paverka deras framtida sexuella attityder, kanslor och beteenden. Ett stort
antal faktorer paverkar forsta gangen, varav en ar kén. Man verkar ha en mer positiv bild &an
vad kvinnor har av den sexuella upplevelsen, dven om ett flertal méanniskor av bada kon
rapporterar om negativa kanslor, angest och sa vidare. Att behdlla sin oskuld har blivit mer
accepterat de senare dret formodligen med tanke pa HIV och andra sjukdomar. Kvinnor
kanner sig mer pressade @&n man att behdlla oskulden och & ocksa mer positiva till att vara
det. Kvinnor kdnner sig mer stolta och glada 6ver att vara oskulder &n vad man gor. Varken
man eller kvinnor avstod fran sex for att de saknade lusten utan for att de gjort ett moraliskt
stallningstagande att avsta trots dessa sexuella kanslor. Fler mén an kvinnor rapporterar att de
var oskulder eftersom deras parter nekat till sex.”

Ovanstéende resultat kan delvis motiveras med existensen av en dubbelmoral géllande det
sexuella beteendet med avseende pa kvinnor och mén. Den rédande standarden for vilket
agerande som kan ses som acceptabelt gallande det sexuella varierar beroende pa kén. Av
tradition har kvinnor stigmatiserats om de varit sexuellt aktiva utanfor aktenskapet medan det
for man varit accepterat och belonat. Kvinnor stod infor den vélkanda hora-madonna
dikotomin, de s3gs som antingen promiskudsa och lattfotade eller rena och oskuldsfulla.
Dikotomin &r inte lika tydlig idag, men darmed inte sagt att den inte kvarstar. Konsekvenserna
for bada konen ar patagliga. Till exempel kan en kvinna som l&ter bli att ha sex av moraliska
skél trots att hon kanner lust f& problem med att identifierasin sexlust i framtiden.”

Den manliga sexualiteten uppfattades oproblematisk i den kontext av atskilda och ojamlika
sociala omstandigheter som tidigare var radande. Dess natur innefattade en mangfald av
sociala faktorer som i dag & pa vag att forsvagas. Dessa faktorer & bland andra méns
dominans inom offentligheten och arbetsdelning pa grundval av kon, dubbelmoralen och den
darmed sammanhéngande uppdelningen av kvinnor i dygdiga (giftasdugliga) och |6saktiga
(horor, haxor), forestallningen om sexuella skillnader som ndgot naturligt givet samt
problematisering av kvinnor s&som irrationellai begér och handling. ”*

Sdledes kan man konstatera att den kulturella konstruktionen av kon tvingar in individer i
kategorier beroende pa vilket kon de anses tillhdra. Detta intvingande sétter olika ramar for
individens sexuella beteende.

™ Olivier & Hyde 2001: 40ff.
> Baumeister 200: 136

® Crawford & Popp 2003

" Giddens 1995: 103
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Otrohet

” Att genom handling med sexuell anknytning agera pa ett icke accepterat vis med
en individ, vilken inte & ens partner och pa detta vis svika sin partner. Vad som
raknas till otrohet och konsekvenserna av den samma varierar mellan olika
kulturer och kontexter.” "®

Reiss menar att sexuellt &gande och svartguka forekommer i alla samhdlen, aen om
formerna som det manifesteras i varierar frén kultur till kultur. Onskan att ha en partner som
ar sexuellt trogen & en djupt rotad aspekt av den méanskliga naturen”. Det & ocksd sant att
otrohet har uppstétt under hela historien och éver de flesta kanda kulturer.®

Mén & mer berdrda av den fysiska aspekten av otrohet medan kvinnor berdrs mer av den
psykiska aspekten, det vill sdga den kénslomassiga intimiteten snarare 8n den sexuella akten
som sddan. Aven om dmnet otrohet & frekvent forekommande i media sa & det en relativt
ovanlig handling, de flesta manniskor &r fullsténdigt trogna mot sin partner. Detta gor det
svart for forskare att studera fenomenet. Ett sitt att komma runt detta problem &r att sanka
gransen for vad som definieras som otrohet.®

Det verkar finnas ett relativt tydligt samband mellan otrohet och problem i relationen. Fragan
ar dock om problem i relationen orsakar otrohet eller om otrohet orsakar problem i relationen.
Den huvudsakliga slutsatsen & att otrohet medfér en stor riskfaktor géllande ett néra
forhéllandes dverlevnad.®

Homosexualitet

" Psykisk, kinsloméassig, sexuell dragning mellan individer av samma kon.” &

Under de senaste &en har det blivit en storre forstdelse och acceptans géllande
homosexualitet, dar kategorin kan ses som en undergrupp inom sexualiteten snarare dn en
sexuell avvikelse eller pervertering. Homosexuella méter manga av de problem som
heterosexuella gor; hitta en partner, avgodra huruvida man skall ha sex, otrohet, sukdomar,
behdlla passionen. PA samma gang sa maéter de problem som heterosexuella inte gor. Till
exempel en tendens att bli attraherad av nagon vars sexuella preferens gallande kon
exkluderar den homosexuella och olika typer av diskriminering. Det homosexuella fenomenet
& svart att forhdlla sig till inom den sexuella teorin. Oavsett om man & essentialist eller
socialkonstruktionism sa & det svart att forklara forekomsten av homosexualitet. Enligt
socialkonstruktionismen beror homosexualitet pa kulturen, samma kultur som manga ganger
fordomer den och till och med kan ha stranga straff for dess utdvande. Att homosexualiteten
trots detta Gverlever forklaras antydningsvis av forskningen med att det existerar nagon grad
av genetisk paverkan.®

Muehlenhard menar att de heterosexuella behtver de homosexuella for att bli forsékrade om
att de skiljer sig fran dem. De behdver illusionen om att det existerar en dikotomi mellan de

"8 Detta & min egen definition i brist pa béttre.

" Exakt vad som avses med ordet natur (genetisk eller kulturell?) i detta sammanhang &r oklart och jag 6nskar
hér enbart gora lasaren uppmérksam pa detta faktum for att inte forledas dra ndgra missvisande slutsatser.

8 Baumeister 2001: 275
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tva for att se att det finns en kategori som & ratt och en som & fel. Vi ser sdledes
homosexualitet som en motsats till heterosexualiteten snarare &n en del i den varierande
manskliga sexualiteten. Hon papekar att seden att definiera nagon som homosexuell &r relativt
ny, den uppkom forst i slutet av 1800-talet. Hon menar sdledes att Salva termerna ar socialt
konstruerade kategorier. &

Alfred Kinsey utmanade redan 1948 i sin bok, Sexual Behavior in the Human Male,
organisationen av sexualitet i distinkta kategorier. Han végrade prata om homosexuella
personer eller en existens avhomosexuella identiteter. Han ansdg snarare att alla har en
homosexuel| kapacitet, och pratade darfor endast om homosexuella beteendemonster. %

Par afili

" Alla yttringar av kdnsdriften som stér i motsatsttill det allmént vedertagna.” &
Nastan all sexualitet ar begransad till en forhallandevis likartat grupp av aktiviteter, dock tar
vissa manniskors sexuella smak radikalt annorlunda uttryck. Dessa ovanliga preferenser har
tidvis blivit stigmatiserade som "perversioner”, aven om manga forskare pa senare tid borjat
anvanda den mer neutrala termen parafili.®®

Vad som far dessa annorlunda sexuella uttryck att uppsta ar oklart. Manga verkar ha upptéackt
sin preferens i barndomen men det & osdkert om det beror pa yttre paverkan eller pa ett
genetiskt monster som upptrétt tidigt i livet. Avvikelserna &r relativt oemottagliga for
forandring. Parafilier & vanligare hos méan &n hos kvinnor, men det & oklart om det verkligen
forhaller sig sa eller om det beror pa att man oftare agerar pa dessa begér. Vissa av dessa
variationer uppfattas som harml6sa, andra orsakar problem for den utévande individen, medan
ytterligare andra orsakar problem fér manniskor kring tidigare namnda individ.®

Hur man forhdller sig till dessa varianter har varierat och @ven synen pa dem. Skall de
accepteras, skall utévarna betraktas som patologiska och erhdla terapi, eller domas som
omoraliska och perverterade? Ett viktigt inflytande pa sexualiteten &r attityden fran andra
manniskor, speciellt de attityder som definierar specifikt beteende som acceptabelt eller
oacceptabelt.®® 1800-talet och vart &rhundrade har varit mangfaldens epok: en spridning av
sexualiteterna, en forstarkning av deras olikartade former, ett mangfaldigt inférande av sa
kallade perversiteter. V& epok har varit introduktorer av sexuell mangformighet.”" Freud
foreslog att etiketten perversion i sin negativa, domande betydelse, skall anvéndas om en
person & ofdérmogen att uppskatta sex utan den ovanliga sexuella preferensen, men att den
skulle accepteras sa |ange den inte var oumbérlig for en persons sexliv.

Pa det tidiga 1960-talet utmanade sociologin tidens krav pa konformitet och sjdva begreppet
avvikelse. Enligt Becker syftar de sociala reglernatill att definiera situationen och visa vilka
beteenden som sanktioneras och vilka som inte gor det. Ett skifte av fokus fran inneboende
karaktarsegenskaper till samhdllets regler och forhallningssétt till dessa. Det centrala

8 Muehlenard 2000: 101 ff.

8 |rvine 2003; 441

87 Nussdorfer 1999: 129

8 Baumeister 2001: 293

8 Baumeister 2001: 293

% Delemater & Friederich 2002; 13
% Foucault 2002b: 59

%2 Baumeister 2001: 293
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angdende avvikelse &r att det & skapat av samhdlet. | Outsiders skiftade fokus fran de
avvikande till de regelskapande institutionerna. Det gor att man maste stélla sig fragan, vems
regler?®® Becker skiftade den analytiska utgdngspunkten och argumenterade for att fran
regel brytarens perspektiv s& kan "outsiders’ lika garna var de som skapar reglerna.

Avvikande beteende kan uppstd dven inom dominanta sexuella kategorier och varje given
sexuell upplevelse kan ses som avvikande. De som utmanat det "avvikande” tog ocksa
avstand fran det antagande om att sexuella kategorier och méanniskor inom dem var
homogena. | stéllet argumenterades for att sociala grupper altid & heterogena. De menade
aven att sexualiteten g kunde ses som individuell och specifik endast for en liten minoritet.
De understrok i stéllet att avvikelse inte var arftligt eller onormalt. Alla & snarare avvikande
pa nagot vis och i princip all kan vara sexuellt avvikande. De tog ocksa upp nya ramar for
avvikelse for att undersoka stigmatisering i den socialt kontrollerade sexualiteten. Pa slutet av
1970-talet problematiserade politiska aktivister fran gay-rorelsen sjdva begreppet sexuell
avvikelse.

Eirik gér sa langt att han menar att vart samhéle med telefonsex, pornografi, strippklubbar
och sa vidare har legaliserat en mansdominerad industri dar upphetsningen eller orgasm kan
ses som parafili.*

Sexuella handlingar som en gang fordomdes & det strangaste, och som i vissa fall formellt ar
olagliga, & nu gangse och uppmuntras aktivt i olika subkulturer. Den sexuella mangfalden,
aven om den fortfarande av manga grupper betraktas som perversion, har flyttat ut fran Freuds
fallbeskrivningar, in i vardagen. | det har perspektivet kan tillbakagangen for begreppet
perversion forstds som en delvis framgangsrik kamp for rétten att uttrycka sin identitet.
Fortplantningen har existerat som en del av naturen och i dess fokus fanns nédvandigtvis
heterosexuella handlingar. Nar sexualiteten vél blivit en integrerad del av socialarelationer, a
inte langre heterosexualiteten den standard enligt vilken allting annat beddéms. Vi har annu
inte ndtt det stadium dar heterosexualiteten ses som endast en preferens bland andra, men
dettaligger i forlangningen av fortplantningens socialisation.®’

Irvin citerar Gayle Rubin galande uppkomsten av politiska identiteter bland grupper som
setts som avvikande sa som homosexuella, bisexuella, sadomasochister och transsexuella:

" Sexualities keep marching out of the Diagnostic and Statistical Manual®® and on
to the pages of social history” ®

% Becker 1991: 8

% rvine 2003: 437

% |rvine 2003: 438 f.

% Eirik 2001: 170

%" Giddens 1995: 36f.

% Diagnostic and Statistical Manual &r ett verk som anvénds framst inom psykologin for att klassificera psykisk
ohdlsa. Radande version bendamns DSM —V. En parantes i sammanhanget & det faktum att klassifikationerna i
DSM konstrueras och utvecklas i USA, av foretradesvis amerikanska psykologer (0. dyl.). DSM anvénds trots
detta faktum for att klassificera psykisk ohdlsai lénder med annan kultur, till exempel Sverige.

% | rvine 2003: 440
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Por nogr afi

" Ursprungligen betydde ordet beskrivning av prostituerades liv. Numera avser
begreppet pornografi, om man bortser fran moraliska, etiska och religiosa
varderingar, text, bild och ljud som syftar till sexuell stimulans.” *®

Tryckpressen som duplikator av visuella bilder har medfor att skiljelinjen mellan konst och
obscenitet standigt forflyttats. Det borjade vid medeltidens slut och idag & vi omgivna av
sexuella bilder; patv, i tidningarna, p&inspelningsbar digital media och pé datorer.’™

Néstan allastudier visar att man lagger ned mer tid pa pornografi én vad kvinnor gér. Kvinnor
menar till och med att de uppskattar pornografi mindre &n vad man gor. Detta & dock inte en
garanti for att kvinnor verkligen uppskattar det mindre.'® Fisher och Byrne visade i en studie
att man och kvinnor de facto uppskattade pornografi lika mycket och att deras preferenser
gallande pornografins innehall i princip var den samma. Det som foredras ar i forsta hand
beréttel sen om sex for forsta gangen mellan ett par som just tréffats. Akten kan antigen ske av
karlek eller av lust. Den pornografiska industrin tenderar dock att l&gga liten vikt vid
historierna och stor vikt vid narbilder pa konsorgan. Bilder pa konsorgan har dock ingen
paverkan p& graden av sexuell stimulans hos konsumenten. %

Allt detta bekréftar vikten av hjdrnan som ett sexuellt organ. Manniskor blir mer upphetsade
av vad de tror sker i huvudet och kdnsorna hos aktdrerna snarare an bilder pa deras
konsorgan. Sex & inte enbart en produkt av kroppar och kansloférnimmelser utan beror till
stor del pa den sociala kontexten och tolkningen. **

Sexuellt tvang

” Nar nagon genom att anvanda tvang eller liknande formar en annan person att
deltai samlag eller andra sexuella handlingar.” ®

Sex kan under vissa omsténdigheter vara en ensidig aktivitet dar en person exploaterar,
degraderar och skadar en annan person mot den personens vilja. Sexuell kontakt utan
medgivande brukar mycket férenklat definieras som valdtakt. Manga forskare undviker dock
den termen och foredrar termen sexuel It tvang eller liknande. **®

Psykologers forsok att forsta sexuellt tvang har utvecklas 6ver flera generationers teorier, men
fortfarande existerar det inte en given teori som kan forklara fenomenet. Tidiga teorier
menade att sexuellt tvang utfordes av méan som inte kunde fa sex pa nagot annat vis. Denna
teori har idag fatt ge vika eftersom man bevisat att vadtéktsman inte har mindre social
kompetens eller mindre mojlighet att fa sex &@n icke-valdtaktsméan. Vadtaktsman tenderar
ocks& att ha fler frivilliga sexpartners och mer frekvent sex an icke-valdtaktsman.**’

Vdadtaktens diskurs som omsluter rattsystemets hanterande av valdtaktsproblematiken
konstruerar Gverfallsvaldtakter som riktiga valdtakter. Detta medfor att den stora majoriteten

100 Nussdorfer 1999: 137

101 Gaimester 2004: 22

102 Baumeister 2001: 315

103 Fisher & Byrne 2001: 323ff.

104 Baumeister 2001; 315f.
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av valdtakter som inte faller inom denna kategori osynliggors. Diskursen skapar definitioner
och kategorier om vad som konstitueras som vagrundade anklagelser, legitima eller
trovardiga offer och férévare samt graden av alvarlighet gallande olika sorters valdtakt.'*®
Eftersom offer och forovare har helt olika bilder av de intréffade ar valdtakt sex for forévaren
men inte for offret. Vissa perspektiv blir sdledes endast relevanta om man utgar fran forévaren
och inte frén offret, och tvart om.™®

Tvang och vald ingdr i ala former av dominans. En uppfattning & att vald mot kvinnor,
sarskilt valdtakt, & den framsta hornstenen i mans kontroll 6ver dem. Valdtakten askadliggor
att fallosvaldet & en redlitet. Det & fréga om ett kontinuum och inte nagon skarp grans mellan
manligt vald mot kvinnor, och andra former av manliga hot och trakasserier. Vadtakt,
misshandel och mord pa kvinnor, innehdller vanligtvis samma grundldggande bestandsdel ar
som heterosexuella kontakter utan vald: underkuvande och erévring av sexual objektet.**°

En "mildare” form av sexuellt tvang & sexuella trakasserier. Sexuella trakasserier definieras
som ”alla beteenden [p& arbetsplatsen] med sexuell anknytning som uppfattas som
obehagliga eller krankande.” *** Fr&gan om varfér man trakasserar kvinnor pa arbetsplatser
har besvarats av Pryor vilken kommit till slutsatsen att i den trakasserandes huvud sa &r sex
och makt mycket ndrmare sammankopplade fenomen &n vad de flesta manniskor uppfattar det
som.™? Det & i dag mer rimligt an tidigare att anta att det manliga valdet har blivit en grund
for sexuell kontroll. En stor del av det manliga valdet beror altsd numera pa osdkerhet och
otillracklighet snarare &n p& en obruten fortssttning av det patriarkala herraval det.*®

Sexualitet och diskurs

Diskursen & en konstituerande faktor for den sociala verklighet den beskriver. Nar det vél
etablerats ett nytt sprakbruk for forstaelse av sexualitet, ror sig idéer, begrepp och teorier som
vilar inneslutna i spréket, in i samhallslivet och bidrar till dess férandring.*** Detta faktum
kan ses som en ingtitutionell reflexivitet. Den &r institutionell da den utgdr en grundldggande
faktor i samhallslivet och den &r reflexiv eftersom termer som skapas for att beskriva socialt
liv regelmassigt gar in i och omvandlar detta darfor att de blir en del av den handlingsram som
individer eller grupper internaliserar. Tillvaxten av den institutionella reflexiviteten & nagot
som utmérker moderna samhallen under senaretid.

Foucault menar att det finns tva grundlaggande diskurser om sexualitet vilka han benéamner
ars erotica och scientia sexualis. Ars erotica representerar en erotisk konst i vilken sanningen
extraheras fran njutningen galv. Njutningen forstas som en vég till sanningen om méanniskan,
en sanning som uppstér ur erfarenhet. Denna diskurs aterfinns i Ost. Scientia sexualis
utvecklades i vastvarlden dar man for att avddja sanningen om konet utarbetade procedurer
som organiserades kring former av makt-vetande. Inom ramen for en sadan uppdelning har
skillnaden mellan normalt och patologiskt sedan introducerats. Den enda mdjliga frigorelsen
ar frigorelse frén sexualitetens regim och sexuellaidentiteter. '

108 Ehrlich 2002: 6

19 Baumeister 2001; 222

110 Giddens 1995: 110

11 Nationalencyklopedin

112 Baumeister 2001; 223

113 Giddens 1995; 111

14 Jfr. med tidigare resonemang
115 Giddens 1995: 33

116 Foucault 2002b: 17
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Jankowiak menar att det existerar tre distinkta, fristéende men ofta 6verlappande diskurser
vilka anvands for att diskutera kanslor av karlek och sexuell lust; de-erotic, polyerotic och
uniromantic.*’ Varje diskurs reflekterar av kulturell syntes gallande meningen av kérlek och
sex. De-erotic diskursen, vilken &r den vanligaste, foredrar att inte anvanda explicit sexuella
metaforer i publika sammanhang, eftersom det anses vara ouppfostrad och vulgért. Denna
diskurs hittar man foretradesvis i dtratifierade samhdlen, vilka begransar sexuella
samtalsamnen till konversationer mellan manniskor av ungefér samma ader och kon.
Polyerotic diskursen tenderar att anvanda sig av sexuella liknelser i vanligt tal. Sexuella
tillmalen far ett liknande svar och & en kala till stolthet, en bekréftelse av individens
sexualitet. | bland & detta skamtsamt medan det vid andra tidpunkter fungerar som en signal
och ett djupare intresse. Kulturer med denna diskurs tenderar att vara emot publika uttryck for
romans, kdnslomassighet eller karlek. Dessa beteenden anses vara privata och inte nagot man
visar offentligt. Uniromantic diskursen & organiserad runt foérestéllningen om idealiserad
karlek; den godkanner och glorifierar publika uppvisanden av tillgivenhet i tal och handling,
under vissa forutséttningar. Det far till exempel inte vara for sexuellt. Romantiska metaforer
& det foredragna spraket for uppvaktning och publika samtal, men det & underforstatt att
metaforer for karlek kan varierar mellan ren lustatill obegransad tillbedjan.**®

N& man studerar sexualiteten s tenderar vi att vilja sitta manniskor i fack. Dessa fack
uppfattas ofta som sa sjavklara att vi sdlan reflekterar 6ver dem. En av de vanligaste
indelningarna véar kultur gor & dikotomin mellan heterosexualitet och homosexualitet. Hur vi
tanker och pratar om kategorier har ofta tva effekter som tillsammans skapar en felaktig bild:
skillnader mellan grupper dverdrivs och skillnader inom dem ignoreras. Det ar saledes viktigt
att erinra sig att kategorier skapas av manniskor, det finns inga objektiva eller universella
definitioner. Dessa definitioner forandras Over tid och kulturer. De paverkas ocksa av
politiska faktorer.**

Hur en kultur ser pa kérlek eller sex bestammer vilken typ av metafor som ar lamplig for
publika och privata samtal. Att vi s&ger en sak men agerar annorlunda & en av de orsaker som
gor att kulturella koder som reglerar sexuell lust och kansloméssigt intresse & sa svara att
upprétthdlla. Det & ocksa darfor som manga kanner sig okomfortabla i blandade séllskap
under perioder da samhallet forandras mycket eftersom de inte vet vilka signaler som de
sander ut och hur dessa uppfattas. '%°

17 Jankowiak anvénder dessa bendmningar och i brist p& svenska begrepp si dversétts dem inte i denna text.
18 Jankowiak 1999: 57f.

19 3fr, Muehlenhard 2000

120 Jankowiak 1999: 57
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K apitel 3, Metodologiska utgangspunkter

Att skriva metodkapitel i en studie som bygger pa diskursanalys ar lite speciellt.
Detta beror pa att diskursanalytiska angreppssétt inte enbart kan ses som
metoder for analys av data utan maste ses som en teoretisk och metodisk helhet.
En helhet innefattande filosofiska (ontologiska och epistemologiska) premisser
angdende sprakets roll i den sociala konstruktionen av vérlden; teoretiska
modeller, metodologiska riktlinjer i férhallande till det aktuella
forskningsomradet och specifika tekniker for sprakanalys. | diskursanalysen &r
teori och metod sdledes sammanlankade, och det kravs en acceptans av de
grundlaggande filosofiska premisserna for att kunna anvanda diskursanalysen
som metod i empiriska undersokningar.’® Innehéllet bor vara integrerat, men
det stér forskaren fritt att skapa sin egen helhet genom kombination av element
frén olika diskursanalytiska perspektiv.'??* | detta kapitel och nastféljande
kommer det att presenteras en sadan helhet, som ar for uppsatsen gallande
forhallningssatt.

Vetenskapen och forskaren

Syftet med vetenskapen &r, enligt Schitz, att skapa teorier som Gverensstammer med
erfarenheten och forklara vardagliga forestéllningar om naturen, det samhélliga och det
kulturella.  For att astadkomma detta krévs ett utvecklande av praktiker som ersétter det
naturliga attityden med en vetenskaplig attityd, en férandring av perceptionen och kunskapen.
Forskaren befinner sig dock i en kulturell, biografisk och diskursiv kontext i interaktion med
omvérlden och géva forskningen kan endast bedrivas och kommuniceras inom denna
kontext. Den vetenskapliga hallning, eller attityd, som forskaren intar gentemot studieobjektet
innebér att forskaren bemodar att distansera sig frén det kontextuella sammanhanget,™® da
den vetenskapliga attityden fordrar ett visst avstand till omvériden. En konstruktion av ett
partiellt jag, distanserat fran de studerade objekten. Det syftar till en form av reflexivitet, att
kunnaiakttaga sig jalv som arketyp, att séttasig 5jav inom anféringstecken.

Begreppet kulturmonster syftar enligt Schiitz, pa de specifika varderingar, traditioner och
relevanssystem, det vill sdga de etablerade handlingssétt, som karakteriserar ett samhélle eller
del av samhédle vid en given historisk tidpunkt. Forskaren har ett perspektiv pa detta
kulturmonster och de individer som existerar inom det har ett annat. Forskarens uppgift &r att
opartiskt observera, beskriva och klassificera den sociala vérlden inom en vetenskapsteoretisk
diskurs vilket innefattar krav p& koherens, konsistens och analytisk-logisk struktur. For
individen & kulturmonstrets funktion i det ndrmaste det motsatta. | detta sammanhang
avlagsnas modosamma  efterforskningar, svardtkomliga sanningar, det diskutabla och
problematiska. Dessa ersdits med fardiga manualer, l&ttillgangliga truismer och
savklarheter.'?

121 Jgrgensen & Phillips 1999: 10
122 Jgrgensen & Phillips 1999: 10
123 5chiitz 1999: 64 ff.

124 Sehiitz 1999; 27 ff.

125 5ehiitz 1999: 219 ff.
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Forskarens roll och slutgiltiga (om &n till viss del ouppnaeliga) mal &r sdledes att forstka se
varlden sd ickenormativt och kulturellt opaverkat som mdjligt. Det vill siga autonomt i
forhdlande till den naturliga kunskapen och den rédande diskursen. Denna slutsats &
uppenbart paradoxal. Samtidigt som det tillsynes férmedlas en bild av hur man skall och bor
frigora sig fran diskursen och den naturliga attityden sd existerar sava texten inom en
specifik diskurs, med komponenter si som den akademiska diskursen och den vasterlandska
kunskapsteoretiska diskursen. Slutsatsen att forskarens mal &r att skapa maximal autonomi i
forhallande till kulturen & forvisso korrekt i detta specifika sammanhang — men pa samma
gang visar java resonemanget pa hur denna slutsats & normativt skapad inom diskursen.
Autonomi ar vad vi definierar som forskning och beddmer vara kvalitativt mer vardefullt &n
till exempel en kansomassig uppfattning. For forskaren handlar det sdledes om att backa och
ge perspektiv till det som annars st&r som sjavklart. Man kan siga att tidigare namnda
reflexil\zlfiitet savd & nyckeln som malséttningen att forsta de diskurser som forskaren verkar
inom.

Filosofiska premisser

Epistemologi

Som tidigare ndmnts sa existerar det ett antal epistemologiska eller vetenskapsteoretiska
utgangspunkter. Dess huvudtraditioner & den empiriska traditionen (positivism, analytisk
filosofi) vilken l&gger den huvudsakliga tyngdpunkten vid studiet av det naturvetenskapliga.
Den hermeneutiska traditionen vilken senare paverkats av fenomenologi, existensfilosofi
och nymarxism. Denna tradition & Overvédgande tysk och sysdar foretradesvis med
humanvetenskap. Den marxistiska traditionen som omfattar dialektisk-materalism,
Frankfurtskolan (kritisk teori), kapitallogik och Althusserskolan. Slutligen ndmns den
strukturalistiska traditionen som & dvervagande fransksprakig och inriktad mot human-
och samhallsvetenskaperna.*®

De ovannamnda traditionerna & de sd kallade vetenskapsteoretiska huvudtraditionerna.
Texten kommer att Kkortfattat presentera positivismen som varandes viktig i
motsatsforhdllande till hermeneutiken, for att darefter behandla den senare mer ingaende.

Positivismen &r en filosofisk teori och allman livssyn enligt vilken endast det sikert pavisade
kan ligga till grund fér beddmningar av vad som & sant och riktigt. Positivismen riktar sig
darmed mot spekulation, mystik och intuition som kunskapskéallor och som grund fér vara
handlingar. Positivism &r ett synsédtt som bejakar empirisk vetenskap, experiment och tekniska
|6sningar. *#°

Hermeneutik & en form av tolkning som gar ut pa att skapa forstaelse for den mening,
innebdrd och de vérderingar som finns i en text, en handling, ett beslut eller liknande varvid
man tar hansyn till den bakgrund och det ssmmanhang som det tolkade har sin férankring i.
En hermeneutisk tolkning ger oss en férklaring genom att sédtta in ett fenomen i dess
manskliga, historiska, sociala, ekonomiska eller konstnérliga kontexter. Som hermeneutisk
tolkning réknas endast sadan typ av forstaelse och forklaring som & avsedd att skapa
inlevelsei ett manskligt, socialt och kulturellt sammanhang.™*® Hermeneutik &r studiet av vad

126 Bgrjesson 2003: 187

127 En schematisk bild &terfinnsi bilaga ll.
128 | {ibcke 2003: 574f.

129 Egidius 1997: 417

130 Egidius 1997: 209
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forstielse &r, och hur vi bér gatillvaga for att uppna forstéelse.*** Man kan It f&intrycket att
vi varje gang vi forstar nagonting har anvant oss av hermeneutik, sa & emellertid inte fallet.
Det & nér vi inte forstar som vi anvander oss av hermeneutiken. Det & da som vi narmare
undersdker materialet och staller upp en hypotes om mgjliga tolkningar.*** Den
hermeneutiska metoden anvands inom fack som humaniora, teologi, juridik, psykologi,
sociologi och socialantropologi.™ Inom dessa fack kan det meningsfulla material som
anvands vara sprakliga uttryck, till exempel det som medlemmarnai ett socialt system sager
till eller om varandra.*>*

Den existentiella hermeneutiken betonar att vi aldrig kan forhdlla oss autonomt till de
sociokulturella sammanhang som vi befinner oss inom. Vara tolkningar av andra manniskors
livssituationer maste alltid ske mot bakgrund av var forstdelse av var egen situation.
Inlevelsen i andras vérld gor att vi kan berika var tolkning av oss sjdlva utan att nagonsin
kunna né fram till en slutgiltig eller sann forstéelse. *°

Detta arbete har sin epistemologiska utgangspunkt i hermeneutiken, daven om det indirekt
berdr den existentiella hermeneutiken och fenomenologin.

Kvalitativ forskning

Den kvalitativa forskningen tenderar for den ovane forskaren att framsta som odefinierbar och
ogenomtranglig. Det existerar inga givna definitioner eller paradigm. Den gar heller inte att
avgransa med hjdlp av speciella metoder eller metodologi som &r unik for den. Till och med
gransen mellan kvalitativ forskning, journalistik och skonlitteratur & flytande. Kvalitativ
forskning &r ett sa vitt begrepp att uttrycket i véarsta fall riskerar att vara i det narmaste
intetsdgande, som att beskriva sitt yrke som ”"skapande”. Ty vem & icke skapande i sin
profession? Det tvingar forskaren att soka nya stigar och att vara en bricoleur — en
tusenkonstnér. Denzin menar att en bricoleur soker lardom och har kunskap om manga
tolkande paradigm, s& som feminism, marxism, kulturella studier och konstruktionism.**® Bra
kvalitativ forskning torde darfor handla om bildning snarare an utbildning.

Denzin anser att kvalitativ forskning ror sig 6ver manga discipliner, falt och @mnen, en
komplex samling termer, koncept och forestéllningar. Den associeras med positivism,
poststrukturalism, och de manga forskningsperspektiv som & kopplande till kulturella och
interpreterande studier. Man studerar fenomen i sin naturliga miljo, en ansats till att tolka
dessai forh8llande till den betydel se som manniskor ger dem. *3” Denzin beskriver forskaren:

" The qualitative researcher should strive for develop a way of being ‘bricoleur’. A
bricoleur deploys whatever strategies, methods, or empirical materials as are at hand —
not set in advance. The result is a bricolage — an emergent construction.” %

131 Follesdal, Vallge & Elster 2001: 133
132 Follesdal, Vallge & Elster 2001: 136
133 Follesdal, Vallge & Elster 2001: 156
13 Follesdal, Vallge & Elster 2001;: 159
%5 Egidius 1997: 210

1% Denzin & Lincoln 1998:; 1ff.

137 Denzin & Lincoln 1998:; 3ff.

1% Denzin & Lincoln 1998: 4
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Jag véljer att snarare beskriva forskning som ett hantverk, med forskaren som hantverkare.
Som alla hantverk sa & sjdlva processen en dynamisk aktivitet som sker mellan forskaren,
forskningsomradet och de verktyg som forskaren har till sitt férfogande. Som forskare finns
det manga fragor att stélla sig; varfor skriver man, vad ar det man vill astadkomma och vad
vill man veta? Forskaren maste ocksa reflektera 6ver varfor han énskar skriva om just detta.
Néasta steg & avgorandet gallande genomforandet, alltsa vilken metod som &r aktuell och
varfor det skall ske pa just detta vis, det vill siga vilken metodologi. Denzin menar att hur
man véajer att bedriva forskning beror pa vilka frédgor som stélls, och frégorna beror pa
kontexten. Inom den kvalitativa forskningen &r svaren pé dessa frgor aldrig givna.**

Inom den kvalitativa forskningen har forskaren en ansenlig mangd verktyg till sitt forfogande.
Ett efter ett tilldgnar han sig dessa genom att bruka dem och soka efter nya, for att 16sa de
problem som uppstar. Precis som en snickare lagger han verktyg efter verktyg i sin
verktygslada och plockar fram dem nér han har ett problem att |6sa. Ibland ser han omedelbart
att det kravs en skruvmejsel medan han ibland tvingas préva sig fram pa mafa eller tvingas
tillgripa en avsevard tankemdda och reflektion innan han ens kan paborja arbetet. Ibland
behover han kopa ett nytt verktyg och ibland kan han kombinera dem som han redan har i sin
verktygslada. Ibland tvingas han byta verktyg under arbetets gang. For varje modosamt steg
han tar sa blir han lite skickligare i sin yrkesutévning, precis som forskaren évar upp sin
skicklighet vandrandes pa metodens stig. For varje ar |&r han sig lite mer — dock blir han
adrig fullard — vilket inte heller & mojligt — eftersom jag dterigen pastar att forskning & en
dynamisk aktivitet, inte en statisk. En nyborjare pa omradet far l&tt svindel — av alla dessa
verktyg och kombinationer — vad skall vdljas, vad fungerar acceptabelt och vad skapar en
optimal funktionalitet? Det som fungerar ibland — fungerar inte nasta gang. Bocker med
perfekta svar existerar inte, mgjligheterna & oandliga. Just denna oandlighet & det som jag
menar & metodens styrka och svaghet. Ju langre du gar pa stigen, desto mer verktyg och
desto kraftfullare metod, emedan den i ett grundldggande skeende for forskaren riskerar att
ses som alltfor differentierad for att vara annat an ett trubbigt verktyg som skapar mer
forvirring an hjalp.**

Kvalitativ forskning &r att soka efter mening, att se perspektivet fran det studerandes vinkel.
Att finna struktur, handelser och skeenden dver tid och att upptacka spanningspunkter; vad
passar inte in i bilden? Att betrakta ett fenomen som en diamant, syna den och lata den
reflektera ljuset ur olikavinklar for att se olika foreteelser p& olikavis.'*

Det forekommer en viss kritik mot den kvalitativa forskningen. | ndgon mening anses den
vara mindre vetenskaplig an den kvantitativa. Da bor man erinra sig att all forskning har
politiska och normativa dimensioner och att det darmed inte existerar objektiva observationer,
utan endast observationer som &r socialt placerade i forskaren och forskningsobjektets vérld.
Den interaktiva forskningsprocessen & skapad av forskarens historia, biografi, kon, klass,
etnicitet och studieobjekten. Den kvantitativa forskningen & i ndgon mening mer opersonlig
eftersom den snarare syftar till att beskriva hur saker och ting forhaller sig pa en opersonlig

niva— snarare an att forklara varfor och se verkligheten &ven p& en personlig niva

Detta arbete har sin metodol ogiska utgangspunkt i den kvalitativa forskningen.

1% Denzin & Lincoln 1998; 8

140 3fr. Denzin & Lincoln 1998: 1ff.
141 Jfr. Denzin & Lincoln 1998: 7
142 Jfr. Denzin & Lincoln 1998: 8
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M etodologi och metod

Begreppet metod syftar pa de metoder som avses, till exempel experiment intervjuer, enkéter,
beteende studier, kemiska analyser, laboratoriemetoder, faltstudier och sa vidare. Till metoder
raknas dven de tillvagagangssétt som man anvander vid bearbetning av insamlad information.
Metodologi & |aran om olika metoder, det vill sdga varfér som man gor pa ett vist satt.**

Metoden &r i detta fall diskursanalys. En debatt om vilken metodologi som ar dverlagsen for
att tolka ord snarare an siffror saknas dock, da teorierna pa detta omrade har blivit eftersatta
pd grund av den kvantitativa analysens dominans.*** Emellertid kommer argument att
framforas varfor diskursanalys &ar ett [ampligt verktyg i detta specifika fall. Detta utvecklas i
nastfdljande kapitel.

8 Egidius 1997
1% Manning & Cullum-Swan 1998: 246ff.
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Kapitel 4, Diskurs som teori och metod

Detta kapitel har till syfte att presentera begreppet diskurs och olika aspekter av
det for lasaren. Begreppet diskurs kommer att beskrivas med utgangspunkt i
socialkonstruktionismen och en presentation av diskursanalys fran bade ett
teoretiskt och ett metodologiskt perspektiv kommer att ske. Aven ett praktiskt
tillvagagangssatt och kritik av diskursanalysen kommer att beroras.

Texter som forskningsobj ekt

Diskursanalys behdver inte vara textanalys och all textanalys kan € Kklassificeras som
diskursanalys. Dock kommer diskursanalysen i detta fal att innehdlla ett visst matt av
textanalys varfor det kan vara lampligt att utreda begreppet nagot innan konceptet diskurs
utforskas.

Kvalitativt inriktade forskare kan vélja att studera dokument av ménskliga upplevelser, s som
filmer, fotografier, romaner och transkriberad mellanmansklig kommunikation. Det har
funnits tre huvudsakliga metoder for textuell-diskursanays; innehdllsanays, semiotik
(teckenl&ra) och narrativ- eller diskursanalys.'*

Texter kan klassificeras utifran olika monster. For det forsta tittar man pa huruvida kallan ar
normativ eller kognitiv. Alla kéllor & till dominerande del det ena eller det andra, dock
existerar de inte i ren form. Att en kélla & normativ innebér att den & véarderande medan en
kognitiv kélla & deskriptiv, den beskriver ”objektiv’ fakta. De har vidare ett historiskt eller
framéatblickande perspektiv. 4

Historiskt | Framatblickande
per spektiv | per spektiv
Kognitivt | Deskriptivt | Forutsdgande
per spektiv
Normativt | Varderande | Pragmatiskt
per spektiv

Kéalla: Holme & Solvagn —Metode valg och metode bruk, s. 131

Det &r inte helt enkelt att placera en text i en av dessa kategorier. Varje dokument innehaller
utsagor av olika slag, och varje utsaga kan vara sammansatt av olika element.**’

Innehdllsanalysen belystes av Berelson dar texten strukturerades i mindre enheter for att sedan
tolkas, en sorts kvantitativ metod. Vissa menar dock att texten bor analyseras i helhet for att
den inte skall forlora sin dolda mening. Detta ledde fram till symbolernas vetenskap
(semiotiken) och fran detta utvecklades samtida poststrukturella metoder. Den postmoderna
varlden kan lasas som en gigantisk text och for att forstd den krévs anvandandet av den
narrativa metoden.**

5 Manning & Cullum-Swan 1998: 246ff.
18 Holme & Solvagn 1986: 130f.

" Holme & Solvagn 1986: 131

148 Manning & Cullum-Swan 1998: 246ff.
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Diskurs som teori

Fran socialkonstruktionism till diskurs

Konstruktionismen handlar om hur verklighetsbeskrivningar byggs upp och formuleras och
hur verklighetsbeskrivningar (diskurser) redan har formulerat véarlden & oss.'*
Socialkonstruktionism & en gemensam beteckning for en rad nyare teorier om kultur och
samhalle.™™ Socialkonstruktionismen bygger pa fyra premisser. Den forsta premissen & en
kritisk installning till galvklar kunskap det vill sdga det tagna for givet eller den naturliga
attityden. En annan premiss & historisk och kulturell specifikt. Det innebar att var syn pa
varlden och var kunskap om den &r alltid kulturellt och historiskt préaglade. Den innefattar en
antiessentialistism det vill saga att den sociala vérlden konstrueras socialt och diskursivt sa att
dess karaktar inte ar given pa forhand, den bestér inte av essenser. Ytterligare en premiss ar
sambandet mellan kunskap och sociala processer. Detta innebar att var uppfattning om
varlden skapas och upprétthallsi sociala processer. Den sista premissen ar ett samband mellan
kunskap och social handling, vilket innebér att sociala varldsbilder leder till social handling,
vilket medfér konkreta sociala konsekvenser. ™!

Detta |amnar oss med tva olika typer av historieskrivningar, vilket héar exemplifieras:
Antingen upptacktes homosexualitet vid nagon tidpunkt som en medicinsk diagnos (realism),
eller sa definierades det som ett individuellt och sociat problem forst vid en viss tidpunkt i
historien och utifran specifika samhallsforandringar (nominalism). Realistiska och empiriska
vetenskapstraditioner ser representationen som en produkt av det faktiska objektet, medan
konstruktivisten ser objektet som en produkt av representationen.®* Nar vi pratar eller skriver
skapar vi det vi onskar formedla sa att det skall passai situationen eller kontexten inom vilken
vi kommunicerar. PA samma gang skapar var text och vart tal gava situationen eller
kontexten. Vi anpassar vart sprak till en situation eller kontext som vart sprék redan har
konstruerat. Vilket paminner om den berémda fragan: Vilket kom forst; honan eller agget?
Det vill siga, vilket kommer forst, situationen vi befinner oss i eller spraket som vi
anvander 2>

Diskurs och diskursanalyser vilar pd denna socialkonstruktionistiska grund™ vilket
presenteras ndrmare nedan.

Det finns ett antal olika betydelser av begreppet diskurs, dar Foucault & en av de framsta
uttolkarna. Foucaults begreppsbestémning av konceptet diskurs &r de regler som styr praxis
och som bildar en ssmmanhangande rad av utsagor eller yttranden, som framstéller en viss
sorts vetande om ett specifikt objekt eller en specifik foreteelse, det vill saga formen foér
vetandet. | varje samhélle produceras ett flertal specifika diskurser eller samtalsordningar. |
samhdllet férekommer utestdngningsprocedurer varav férbudet & det mest explicita och
valkéanda. De uttalade och outtalade regler som styr vilka ord som far yttras och vilka
handlingar som f& genomféras & instrument som framstéller och definierar en diskurs.™
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Foucault skriver:

" Alla vet att man inte far saga allt, att man inte kan tala om vad som helst och,
slutligen, att inte vem som helst f&r tala omvad som helst.” **°

Kulturen innefattar olika ritualer och tabun samt att det talande subjektets privilegierade och
exklusiva rétt. Dessa faktorer verkar i synnerlighet géllande det sexuella och det politiska. Ett
forbud medfér € endast en avgransning, utan aven en distinktion och en motséttning mellan
olika fenomen, s& som man respektive kvinna och férnuft respektive vansinne. ™’

Diskursens varande 6ver tid a beroende av tilldmpningen, hur kunskapen anvands och
fordelas. Den kan av praktiken forstérkas, fornyas och omformas. Samtidigt som den
dominerande diskursen styr skapar alltid makten en motmakt. Det finns altsd ett tydligt
samband mellan makt och kunskap, vilket medfor en konstant strid om talutrymmet och dess
innehall. Individen skapar dels diskursen genom att bekréfta eller stai opposition till den och
dels & individen en produkt av den forhérskande diskursen. Ur ett metodperspektiv
uppméarksammar Foucault inkonsekvenserna och mangtydigheterna i texten med syfte att
identifiera motsagelsernai samtalets praktik.™®

Foucault foljer den generella socialkonstruktivistiska premissen att kunskap inte enbart &r en
avspegling av verkligheten. Sanningen & en diskursiv  konstruktion och olika
kunskapsregimer anger vad som & sant och vad sa &r falskt. Han intresserar sig inte for vad
subjektet, forfattaren eller boken, har for intentioner med det sagda eller skrivna, utan syftar
till att faststalla de regelbundheter som utgor dessa utsagor. Nér olika diskurser pa detta vis
internaliseras i tal eller skrift (en individ anvénder sig av en diskurs) blir bilden av subjektet
som négot givet och enhetligt problematiskt. Foucaults diskurs handlar i grunden om vem som
far tala och varpa denna legitimitet vilar.™

Det existerar ett antal saker som man bor hainsikt i for att forsta begreppet diskurs: Diskurser
kan delasi tva eller flera diskurser, sa som det tidigare vida amnet filosofi delats upp i amnen
sa som psykologi, filosofi, sociologi och sd vidare. P samma vis kan diskurser daven smélta
samman, till exempel n& sociologi och psykologi bildar en socialpsykologisk diskurs.
Diskurser forandras aven over tid, det & uppenbart att den radande medicinska diskursen
under 1800-talet har mycket lite att gora med dagens. Diskurser forsvinner aven helt och
hallet medan nya skapas. Diskurser definieras alltid i relation till andra diskurser och de
forandras i forhdllande till andra diskurser. Diskurser behover inte vara storskaliga utan kan
anvandas endast av ett par personer. En diskurs kan @aven vara en hybrid av andra diskurser.
Slutlil%oen sa finns det ett obegransat antal olika diskurser och ingen mgjlighet att rékna
dem.

Foucault menar att diskurser kan ses som en grupp utsagor om nagot vilka tillsammans bildar
en diskursiv formation. Dessa diskursiva formationer reagerar och paverkar pa olika satt
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individen, den kultur hon lever i och kontrollerar hennes teser, teorier, forestéllningar,
ideologier och sa vidare.*®*

Ett talat eller skrivet uttalande har en mening endast om och ndr den kommunicerar ett vem
och vad. Vem syftar till en social identitet (socially-situated identity), den typ av person som
man forsoker att vara hér och nu. Vad syftar till en social aktivitet (socially-situated activity),
som uttalandet hjalper till att konstruera.*®

Kulturella modeller forklarar, relativt till gruppens standard, varfér ord har de varierande
betydelserna som de har och deras mdjligheter att expandera. Dessa modeller finns inte i
huvudet pa enskilda manniskor utan & snarare distribuerade via olika typer av experter och
utifran gruppers synvinkel som ett pussel dar olika ménniskor har olika bitar, vilka mojligen
kan sammanfogas till en (eller olika) helhet.’®® Ett exempel & begreppet oskuld. Vi anvander
det och anser oss inforstddda med dess betydelse, vanligtvis nagon som inte haft sex. Men
genast uppstar fragor: Vad innebér det att ha sex? Kan ett djur betraktas som oskuld om det €
har haft sex? Ar en baby oskuld? Kan paven definieras som oskuld? Har endera parten blivit
av med sin oskuld om parterna far orgasm men att det inte har férekommit ndgon penetration?
Ar det som vi kallar for oralsex att betrakta som sex och darmed forlorad oskuld? Kravs det
att médomshinnan brister, och om det krévs, & en brusten médomshinna att betrakta som
icke-oskuld? En person som blir penetrerad med ett forema &r den personen oskuld? Blir man
av med oskulden vid en valdtakt, ett litet barn utsatt for sexuella 6vergrepp, ar det barnet
oskuld? Svaret pa dessa fragor blir givetvis ja, ng €eller vet g. Trots att flera av fallen
uppenbarligen inbegriper den faktorn att det & en individ som g haft sex, sa &r det inte sakert
att vi definierar dem som oskulder. Véra idéer om vad en oskuld & beror pa vara naturliga
attityder; alltsa vad som uppfattas som normalt. Som vi tydligt ser & de endast férenklingar
av varlden, vilka utelamnar manga olika komplexiteter.'®*

Sociapsykologin blir enligt detta resonemang alltid tolkande. Varje diskurs som handlar om
verkligheten & dramatiserad i den meningen att det inte rader en given och enstaka
Overensstammel se mellan berattelsen och det som det berdttas om, mellan orden och tingen.
Den kan altid séttas i relation med ndgon annan beréttelseform och intrig.*® Enligt detta
synsitt kan man sdledes pasta att de fargande glasdgon genom vilka vi ser var varld &
diskursivt skapade. Vi kan svérligen galva urskilja dessa glastgon eftersom det & genom
dem vi ser. Syftet med genomforandet av en sa kallad diskursanalys &r att forstka skonja och
definiera dessa glasdgon.

Semiologi

Sprakfilosofen Ferdinand de Saussure grundlade en allmangiltig Tecknens vetenskap kallad
semiologin. Den kan studera alla teckensystem oberoende av méansklig kontext (till exempel
umgangesformer, ritualer, statussymboler), men har som utgangspunkt att spraksystemet har
en grundl&ggande betydelse i forhallande till andra teckensystem. Sprak ses som ett system av
tecken. Basen i dla sprdk & tecken som best&r dels av en signifiant (uttrycket, det
betecknande, till exempel sexualitet), dels av en signifié (det betecknade, innehallet, idéen, till
exempel sexualiteten). Dessa kombineras i spraket via processer som variera éver spraklig
och historisk kontext. Man skiljer mellan sprék som la langue och la parole. La langue ar
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detta spraksystem av differenser, det vill séga hur signifiant och signifié kombineras till sprak.
Detta &r saledes en social produkt som individen lar sig via olika sociala processer. La langue
&r tidsberoende, och forstasi relation till saval tid som kontext. La parole & hur vi anvander
detta sprak, det individuella talet, som majliggors av la langue. For att forsta individuella
erfarenheter som uttrycks sprakligt maste man pa grund av sprakets sociala natur forst forsta
de sociala normer som gor dessa individuella erfarenheter mgjliga. Att tolka sprakliga utsagor
kan enligt detta synsétt inte innebéra att representera nagot utanfor spraket, utan i stéllet som
att producera eller skapa nagot i spraket. Nar spréket uppfattas som ett system av skillnader
maste bade de ord som anvands och de som inte anvands tas i beaktande. Det som &r
fr8nvarande kan vara lika viktigt i meningsskapandet som det som &r narvarande.*®

Kontextualitet

Samma uttalande uttalat av ssmmatalare eller skrivet av samma forfattare har olika betydelser
i olika situationer. Saledes &r ordens betydelser inte stabila och of randerliga. Snarare har ord
multipla och foranderliga betydelser som skapas och adapteras i kontexter, sa kallad
kontextualitet. PA samma gang & ordens betydelser lankade till sociala och kulturella grupper
pa det sitt som de dvergdr till folks medvetande.'®” Betydelsen hos ett uttalande & beroende
av den materiella, mentala, personliga, interagerande, sociaa, ingtitutionella, kulturella
och/eller historiska kontext mer eller mindre samtidigt som det paverkar och & med och
skapar dessa kontexter. Via denna 6msesidiga dynamik blir betydelsen hos en text paverkad
av andra texter som den har gemensamma kontexter med.*®® Betydelsen & siledes multipel,
flexibel och kopplad till kulturen. Olika sociala och kulturella grupper har olika sétt att se pa
saker och ting och olika forklaringsmodeller.’® Eftersom antalet potentiellt meningsfulla
monster & oandligt maste nagonting guida forskaren for att avgora vilka monster som det ar
vart att fokusera pa '™ Hur detta val kan g till for en forskare som anvander diskursanalys
som metod behandlas l&gre fram.

Diskursanalys som metod

Det diskursanaytiska féltet innehdller flera, ibland sinsemellan disharmoniska, teoretiska
traditioner trots att de flesta angreppssétten vilar pa Foucaults tankande. Det & darfor av vikt
att klargora huvuddragen i dessa, samt klargora vilka teoretiker som fatt vara tongivande i
detta arbete.

Narrativanalys eller diskursanalys tar sig manga olika undersokande former. Man kan till
exempel understka texter vars innehdll bildar litterdra system baserade pa semiotik och
Immanenta motsagelser i strukturen. Det foérekommer forsok att frildgga textens inneboende
mening genom att anvanda regler och principer utformade fér detta. Med hjalp av datorer kan
texter analyseras med avseende pa ord och sammanhang eftersom datorerna har en
forhallandevis stor minneskapacitet. Vissa har ansett att historier reflekterar manskliga
kénslor och upplevda héndelser och att 18kning kraver beréttande, lyssnande och avsldjande
av historier. Makrotextuell analys ses som en verbalisering och en representation av samhdllet
och grupper via ord. Dessa representationer ses som en markning, en dramatisering och en
konstruktion av ofta komplexa sociala relationer. Text ses som symbolisk interaktion. Man
kan inte tvinga in texten i enkla matriser baserade pa bindra motsagelser. | stéllet kréavs det
noggranna Overvaganden gallande skrivna texter, dess formuleringar, konstruktioner och
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konventionella tolkningar. Speciell vikt laggs vid att just frigora sig fran de dominerande
kulturella vardena och undersoka det mer marginella. En text ses inte som ett objekt utan som
en interaktion for multipla koder och perspektiv. Till en betydande del kan man konstatera att
narrativanalys har varit en relativt |6st formulerad, i det narmaste intuitiv, metod.*™* |dag har
det do?l7<2 konstruerats mer genomarbetade och vaformulerade metoder for denna typ av
analys.

Att fokusera pa vad diskurser gor och dess konsekvens i en diskursanalys gor att man kan
behandla diskursens handlingsorientering som priméar. Text analyseras da inte utifran en
harledd abstrakt mening, utan utifran dess anvandning och funktion. Fokus blir pa hur
manniskor anvander spraket i interaktion med andra manniskor, inte pa deras inneboende
upplevelser och tankar. Att se sprék som handling utford i en diskurs mellan individer med
olikamal, innebar att vi maste ta den sociala kontexten med i berakningen.*’

Diskursanalys innebar s att problematisera sjdlva essensen i en foreteelse. Istéllet for att
fraga sig hur sexualiteten utévas, stélls fragor kring hur, nér, varfor och pa vilket vis
sexualiteten konstituerades och konstitueras och vilka dess verkningar &r. Detta innebar
konkret att till exempel fragan om homosexuellas egentliga problem forskjuts till fragan om
hur de homosexuella skapades och &terskapas som kategorier. Vad gjorde dessa kategorier
mojliga och relevanta? Diskursanaytiska fragor kring manniskans samhélle ror da det
verklighetsskapande och vilka kulturella forhdllanden som ligger till grund for olika
konstruktioner av verklighet.'™ Diskurser & talordningar och logiker som bestammer
granserna for vad som &r socialt och kulturellt accepterat som sant, trovardigt, fornuftigt, gott,
med mera.!™® Att stilla frdgor inom ramen for diskursanalys innebar d& snarare att fundera
Over varfor vissa typer av problem uppmarksammas. Varfor beskrivs det sociala samhéllet pa
just det sattet, varfor just av den enaeller den andra aktorsgruppen?*

Diskursiva praktiker producerar forstéelse- och meningssammanhang. Det & fran en sadan
position som diskursanalys ibland beskrivits som en konst att fanga det for-givet-tagna, det
som &r lika dolt som sjalvklart sant.*”’ Diskursanalys innebér sélunda en utgéngspunkt om att
varlden alltid tolkas genom kulturellt féargade glasbgon. Dér diskursanalys anvands, behtvs
dels en socia konstruktionistisk grundhallning, dels en reflexiv hallning nér det kommer till de
diskurser som styr forskaren. Diskursanalys ar foljaktligen inte en metod som kan anvandas
bortom eller istallet for teori. Det handlar om att med sitt studieobjekt ge perspektiv pa ett
fenomen, att sétta det ett meningsfullt sammanhang.*"

Olikatyper av diskursanalys

Det finns flera olika sorter av diskursanalys beroende vilket intresse som ar i fokus for
forskningsprojektet i fraga. Ett intresse for exempelvis pa vilket sétt referenser gors fran en
mening till en annan kallas for lingvistiska fragor, medan sociolingvistiska fragor ror till
exempel variationer i sprékanvandning mellan olika sociala grupper. Ett intra-psykol ogiskt
intresse av diskursiva processer innefattar exempelvis vilka effekter den diskursiva strukturen
har pa hur individen forstar texter, hur texter organiseras i minnet. Diskursanalys kan ocksa
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goras i form av konversationsanalys dar man studerar hur konversationsutbytet organiseras
exempelvis i en klassrumssituation. Ett intresse pad mer sociologisk niva innefattar Foucault
och hans arkeologi och genealogi, som ocksa kan kallas for diskursanalys av kontinentalt slag,
samt den typ av diskursanalys som Gilbert och Mulkay introducerat i sociologin om
vetenskaplig kunskap, samt forskare som Potter och Wetherell, vilka skapat en diskursanalys
inom psykologi och social psykologi.*”

Diskursanalys anvands idag inom manga discipliner. Den enda princip som ala varianter av
diskursanalys &r eniga om &r den prioritet som ges till sprak och text som utgangspunkten for
analysen. Begreppet diskursanalys har kommit att anvandas for manga olika sorters
textanalyser, frén kognitiv lingvistik till dekonstruktion.™®

De flesta av dagens diskursanalytiska angreppssétt foljer Foucaults uppfattning att diskurser
& nagot forhallandevis regelbundet som sétter granser for vad det & som ger mening. De for
dven vidare hans idéer om att sanning & nagot som skapas diskursivt. Foucault tenderar att
identifiera en och bara en kunskapsregim i varje historisk epok, och denna uppfattning har nu
| storre delen av det diskursanalytiska féltet ersatts av en mer konfliktfylld bild, dar olika
diskurser existerar parallellt eller kampar om ratten att avgora sanningen. &

Context
Interpretive Critica
structuralism discourse

analysis
Constructivist Critical

Socidl ‘ Critical
linguistic linguistic
anaysis anaysis

Text

Kélla: Phillips & Hardy. Discourse analysis — Investigating process of social construction.s 20
Denna bild symboliserar inte dikotomier utan &r ett ramverk inom vilken all forskning € hamnar.

Diskurs kan i extrempunkterna betraktas som fullstdndigt konstituerande for det sociala
respektive endast som reflektioner av andra sociala mekanismer. Daremellan finns ett mer
dialektiskt forhdlningssétt dar vi bland annat finner den kritiska diskursanalysen (med
Fairclough namnkunnig representant) och Foucault. Foretradare for den fullstandigt
konstituerande synen & Laclau och Mouffes diskursteori, och diskurspsykologin, vilkens
huvudsakliga foretradare & Potter och Wetherell. Har handlar studier av diskurser om hur text
och tal anvands i olika typer av sammanhang, spraket betraktas som ett medium for social
interaktion. Vi behover altid setill yttranden och handlingar pa en mycket konkret niva— dar
det hander.’®® Att se diskursen som konstituerad gér Historiemateralismen.’® Gee, vars
synpunkter spelat en stor roll i skapande av detta arbetes diskursanalys, har en integrerad syn
pa diskursanalys: analyser av det talade ordet anvands for att anta sociala och kulturella
perspektiv och identiteter.*®*

1 Eghlgren 1998: 33

180 Fghlgren 1998: 33

181 Jargensen & Phillips 1999: 20
182 B@rjesson 2003: 171

188 Jargensen & Phillips 1999: 26
184 Gee 1999

37



@b Vaxjo universitet

Den huvudsakliga utgangspunkt for detta arbetes diskursanalys & den tolkande
strukturalismen. Den tolkande strukturalismen fokuserar pa analysen av den sociala kontexten
och diskursen som stodjer den. Vissa studier fokuserar pa den diskursiva produktion av
organisationer eller sociala kontexter. Denna typ av studier kan medverka till att forsta
mikroférandringar i vida diskurser 6ver tiden. Den kan bland annat innefatta studerande av
vida, institutionella diskurser, hur diskurser gor olika handlande legitimt och mgjligt. Studiet
av texter innefattar snarare att skapa en béttre bild av " den stora bilden” &n mikroanalyser av
individuella texter. Den fokuserar p& hur breda diskursiva kontexter existerar och vilka
méjligheter de ger, utan att direkt fokusera p& makten. %

Att utforma och tillampa diskur sanalys

Att gora en diskursanalys innebar ofta att ge sig i kast med en konkret text.*® Det finns ett
antal olika aspekter att ta hansyn till gallande spraket. Det finns en semiologisk aspekt som
fokuserar pa teckensystem, sa som sprak, gester, bilder eller andra symboliska system. Olika
teckensystem och olika system av kunskap far olika konsekvenser for " verkligheten” och det
& endast genom vara specifika system som vi féar tillgang till ”verkligheten”. Det finns en
aktivitetsaspekt vilket innebér den specifika sociala aktivitet inom vilken deltagarna befinner
sig. Vem gor vad, ndr och i vilken ordning. Den materiella aspekten ber¢r plats, tidpunkt,
kroppar och objekt som & nérvarande under interaktionen. Den politiska aspekten omfattar
distributionen av det "socialt goda’ sd som makt och status det vill siga sddant som av
deltagarnai kontexten definieras som bra; skonhet, intelligens, styrka, &godelar och sa vidare
Till sist har vi den sociokulturella aspekten vilken handlar om personlig, socia och kulturell
kunskap, kanslor, varderingar, identitet och sa vidare. Alla dessa aspekter bildar tillsammans
ett system dar varje komponent simultant ger och far mening fran ala de andra, en sorts
reflexivitet. Diskursanalys fokuserar pa det sprék som anvandsi detta system.*®’

Diskursanalys visar endast en del av den storre bilden. Det kraver dock att man &tminstone till
viss del tar hansyn till den hela bilden till exempel genom bakgrund. Diskursanalys innebdr i
grunden att man staller fragor om hur sprék, vid en given tidpunkt, i en given kontext,
anvands for att konstruera aspekter av verkligheten och hur detta pA samma gang ger spraket
innehdll enligt den tidigare namnda reflexiviteten.'®

Ett sétt att rent konkret ga till vaga presenteras av Gee i boken Discurse Analysis — Theory
and method. Han har konstruerat fragor vilket sasmmanfattar tillvagagangssattet for den ideala
diskursanalysen och som ocksa kommer att ligga som grund for foreliggande uppsats
diskursanalys.’® En mer reell beskrivning av tillvagagangssétt for arbetets diskursanalys
presenterasi bilaga 4.

Att valja texter

Ett flertal olika typer av data kan anvandas i diskursanalys: intervjuer, fokusgrupper,
dokument och register, spontana konversationer, politiska tal, tidningsartiklar, serier och
skonlitteratur. En viktig del av diskursanalysen blir sdledes att valja material. Om forskaren ar

18 phillips & Hardy 2002: 23ff.

18 Eghlgren 1998: 42

187 Gee 1999: 82f.

188 Gee 1999: 92

18 Dessa frégor dterfinnsi bilagalll.

38



@b Vaxjo universitet

intresserad av ett omrade ur ett mer dvergripande socialt perspektiv sa bor han vélja material
som &r vitt spridd i samhallet.**®

Ett traditionellt axiom inom vetenskaplig metod & att anvandandet av ett statistiskt
representativt urval av den totala populationen (exempelvis alla vetenskapliga texter inom den
sexuella forskningen) medfor att en generell bild framstér. Detta resonemang bygger pa en
utgangspunkt ifran ett givet och slutet system, och att madlet & att finna en generell
uppfattning utifran detta. | en diskursanalys & inte malet att soka en allman uppfattning, utan
snarare att via exempel visa hur specifika sanningar eller utsagor skapas och traderas med
hjdlp av motsdgelser och skillnader snarare an genom enhetligheter och generalitetet. Det
intressanta & dessutom vad dessa sanningar astadkommer eller gor. Vid valet av texter & det
darfor viktigare att texterna har specifikt intresse for den behandlade frégan, an att de utgor ett
representativt urval. Diskursanalysen baseras sedan pa en mycket grundlig och detaljerad
l&sning av ett fatal texter i stéllet for en systematisk studie av manga.'** Det intressanta i en
diskursanalys & inte att avgOra huruvida utsagorna & sanna eller falska, inte heller den
eventuellt djupare mening som existerar bakom det skrivna eller uttalade. Det handlar snarare
om att beskriva hur diskursen skapas, vad som faktiskt yttras och inte vad forfattaren avsag.
Diskursanalysen verkar p& en niva bortom forfattarens medvetenhet och intention.*®? Frégan
ar sdledes inte vilket material som svarar bast mot verkligheten, eftersom all verklighet ar
kulturella produkter, inklusive den verklighet som férmedlas genom vetenskaplig text. ™

Eftersom diskursanalys inriktas pa sprékbruk snarare an pa de ménniskor som genererar
texterna, kan ett stort antal ménster framtréda ocksa fran ett fatal texter skrivna av ett fatal
manniskor. Darfor blir resultatet inte beroende av urvalsstorlek, och det existerar ingen
naturlig grans for urvalet. Diskursanalysen & dock arbetsintensiv, varfor urvalet inte bor vara
for stort. Problemet & s8ledes inte att hitta texter, sv&righeten & att gora urvalet och att
motivera detta.'® | diskursanalys av skonlitterara texter existerar det givetvis en myriad av
m6jliga kallor. Denna textmassa maste goras hanterbar for forskning vilket sker genom att det
brytes ned i mindre delar. Detta forfarande kallas i diskursanalytiska sammanhang for
kodning. Kodningen gors utifran fragan, samt synpunkter och referenser som kan relatera till
denna. Malet med den diskursanalytiska kodningen & inte att finna resultat utan att skapa
hanterb&a bitar av diskursen som mgjliggor analys. Man rér sig cykliskt mellan kodning och
analys.

Validitet
" Validitet & egenskapen hos begrepp, pastaenden, logiska slutledningar, teorier
och test att vara giltiga, dvs. att galla som sanna.” ¥’

For att validera en diskursanalys récker det inte med att pasta att analysen reflekterar
verkligheten. Detta eftersom, enligt diskursanalys sa konstruerar manniskor sin verklighet,
vilket begransas av att det som finns ”dar ute” kan ses som utanfér den manskliga kontrollen
och i safall skulle konstruktionen begransas till "enbart” det som konstruerats. Ett annat skél

19 phjllips & Hardy 2002: 72
191 Fghlgren 1998: 80

192 Fghlgren 1998: 38

193 Bgrjesson 2003: 162

194 Fahlgren 1998: 81

19 phijllips & Hardy 2002: 72
1% Brjesson 2003: 162

97 Egidius 1997: 571
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& att diskursanalysen i sig sév & konstruerad inom spraket som reflexivt relaterad till
spréket och situationen. Forskaren tolkar sin data pa sddant sitt att datan sa tolkad ger
meningsfullhet pa speciella sétt och inte andra. Dessa tva betankligheter medfér dock inte att
diskursanalys ar subjektiv.'*®

Validitet inom diskursanalys baserar pa fyra olika el ement. Konvergens innebér att ju fler av
tidigare namnda fragor som konvergerar mot varandra pa sa sétt att de stodjer analysen desto
mer valid & diskursanalysen. Overensstammelse innefattar att svaren till fragorna blir
Overtygande for deltagare i den diskurs som & utsatta for forskning. Att diskursens
medlemmar accepterar att spraket kan fungera pa det viset, &ven om de inte vet hur eller
varfor. Andra diskursanalytiker eller forskare som instdmmer i resultaten Okar &ven de
validiteten. Tackning & en annan relevant faktor vilken innebér att analysen ar mer valid ju
mer den kan appliceras pa relaterad data. Till exempel en mojlighet att forutsdga vad som
skall ske med hjalp av den. Det sista elementet handlar om sprakliga detaljer vilket innebar
att analysen blir mer valid desto narmare knuten den & till lingvistiska strukturer.’® Validitet
handlar sdledes snarare om att vissa typer av analyser & mer valida an andra. Alla analyser ar
Oppna for vidare diskussioner och deras status kan Oka eller minska Overtid vartefter
forskningen g&r framét inom omrédet.*®

Kritik och begrénsningar av diskursanalysen

Viss kritik har riktats mot diskursanalysen da man anser att forskaren latsas upptéacka saker i
texten som forskaren utgétt ifran. Dock forhdller det sig sa att diskursen inte endast finns dar
och vantar pa att bli upptéckt. Snarare skapas de i analysen av forskaren och bidrar till att ge
ett sammanhang till hur spréket organiseras och existerar i forhdlande till kulturella
konstruktioner och institutioner pa ett sddant vis som den naturliga attityden gor svart for oss
att identifiera. ™"

Ett annat problem & att ndr forskaren producerar diskursanalys deltar denne i den
vetenskapliga diskursen vilken besitter relativt mycket makt och kan déarmed uppfattas ha mer
kontroll och insikt 6ver det skrivna ordet &@n forfattaren. D& bér man erinra sig att forskaren
inte soker forklara vad som verkligen pagdr i texten och forsoker inte finna nagon
underliggande betydelse i den samma. Det vill siga att fokus &r instéllt pa hur diskurserna
konstrueras och vad de gor. Diskursanalytikerns intresse & hur uttalanden konstrueras, vilka
funktioner de har. Inte hur ofta diskuren anvands eller hur m&nga som anvander den.?%

Att genom diskursanalys fa svar pa hur vérlden presenteras och tolkas, innebér en fordjupad
insikt i hur verkligheten konstrueras. Daremot & sokandet efter tolkningsméjligheter (i
motsats till vetenskapsoptimisternas stravan att na sanningens) en viktig sak i sig. Den yttersta
fragan for en sddan position ar: varfor bedriva forskning om forskaren sager samma saker som
andra parter i samhdllet? Det finns en risk att bli en vasall i samhéllsinstitutioners tjanst. Vad
finns det egentligen for vits med att utga fran vardagsforestéiningar som till exempel att
kartlagga utbredningen av homosexualitet eller sexuella avvikelser?”® Detta knyter Asplund

1% Gee 1999: 94 ff

19 Gee 1999: 94 ff

20 Gee 1999: 94 ff

201 Jfr, Fahlgren 1998: 85ff.
202 Fahlgren 1998: 85ff.

203 Jfr. Bérjesson 2003: 187
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an till och fragar sig huruvida en foreteelse (F) dltid har betytt det samma och vad den
betyder idag. %

De utvalda texterna

N&got som redan antyds i rubriken &r att texterna bor vara samtida eftersom det & den
samtida sexualiteten detta arbete syftar till att fanga. Syftet & ocksa att ta hansyn till den
svenska sexualiteten och darmed den svenska diskursen. Detta bor ske genom att analysera
svenska bocker, skrivna av svenska forfattare. Detta av tva viktiga orsaker; forfattare fran
olika kulturer har olika kulturella blickar pa det sexuella och en bok skriven i en annan
kulturell kontext blir Gversatt med Gverséttarens kulturella monster for 6gonen. Det bor dock
papekas att den svenska diskursen inte med nodvandighet skiljer sig fran andra landers
sexuella diskurser. Emellertid gor uppsatsen inte ansprak pa att sga nagonting om andra
|ander, sa det kan darmed |amnas darhan.

Som tidigare papekats ar validiteten av texterna snarare beroende av texternas anknytning till
amnet an att de skulle motsvara ett representativt urval. Pa grund av diskursanalysens
arbetskravande natur kan darfor endast ett fatal verk komma i fréga. Att bockerna blivit
publicerade kan ses som en garant for att de befinner sig inom diskursen, da bocker utanfor
den skulle ses som obegripliga och darmed g publicerbara. Bocker som trycks i manga
exemplar tenderar &ven att bli lasta och accepterade av manga vilket leder till skapande och
aterskapande av diskursen i interaktionen mellan bok och lasare. Darfor bor verken vara
relativt valkanda.

En annan faktor i sammanhanget & givetvis vilka forfattare som kan komma i fraga. Spelar
till exempel val av kon nagon roll? | detta ssmmanhang torde paverkan fran den typen av
faktorer vara forsumbart. Oavsett om man eller kvinnor skriver bockerna sa befinner sig bada
dessa kategorier inom den svenska sexuella diskursen. Sedan kan man givetvis diskutera
huruvida det inom denna diskurs & huvudsak méan eller kvinnor som har makten att skapa
och uttala sig, men det blir inte relevant har. Svenskfédda man och kvinnor befinner sig
sdledes med nodvandighet inom den svenska sexuella diskursen och darmed blir inte kén och
flera liknande faktorer relevanta. Inte heller forfattarnas syfte med att skriva bdckerna eller
om det finns en bakomliggande agenda — ett budskap — som de vill fa ut & relevant i detta
fall.

Tva bocker har valts utifrn dessa resonemang. Louise Boije af Gennas bok Sjarnor utan
svindel och Kerstin Thorwalls Jag mins alla mina &lskare och hur de brukade ta pa mig.
Bada bockerna har starkt fokus pa sexualiteten vilket titeln pa atminstone den senare boken
klart uttrycker.

204 Asplund 1970:2ff.
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Preludium

Detta ar ett litet forspel, en ouvertyr, en ack sa angelagen upptakt for att fa full
behallning av nastféljande avsnitt. Det &r lanken mellan litteraturen och
analysen och befinner sig nagonstans i granslandet mellan féregdende och
nastféljande kapitel. Ett problem som diskursanalytiker tenderar att stéllas
infor &r valideringen av resultat. Darfor torde det vara motiverat att narmare
redogdra for tillvagagangssattet kring sjalva diskursanalysen.”® Det skall ocksé
papekas att det manga ganger & mdgjligt att bifoga sava kallmaterialet i
uppsatsen, till exempel kortare texter, transkribering av en intervju eller
motsvarande. | detta fall &r det dock av uppenbara skal inte mgjligt att forfara
sa. Av samma skél ar det inte heller mgjligt att pavisa varje enskild kélla och
resonemang som lett fram till resultaten som aterfinns nastféljande kapitel,
dock kommer det nedan att presenteras en 6versiktlig redogorelse for att visa pa
hur arbetet har strukturerats. Kort sagt: en introduktion till forevarande arbetes

diskursanalys.

| begynnelsen var texten

Diskursanalysen tog sin utgangspunkt, vilket tidigare namnts, i tva skonlitteréra bocker:
Louise Boije af Gennés bok Stjarnor utan svindel och Kerstin Thorwalls bok Jag minns alla

mina alskare och hur de brukade ta pa mig.

Det forsta steget, efter genoml&sningen av

bockerna var att analysera dem narmare. Detta skedde genom diverse markeringar. Som
grundlaggande exempel skall ett stycke ur vardera bok presenteras.

Jag minns alla mina élskare och hur de brukadeta pa mig

Jag minns ala mina dlskare (1) och hur de
brukade ta pa mig.

Jag minns alla mina d skare och hur det kéndes att
ta pa dem. Mina handflator minns honom vars hud
var dd och harlés som ytan pa en grekisk
gossestaty, fast varmare, 0 ja mycket varmare, och
doften som sen fanns kvar inne i mina hénder och
ja, ni vet (2) hur man véntar med duschen, kanske
till och med till nasta dag och forst pa kvéllen, for
vid det laget kan man inte langre hitta honom
genom citron- eler vitloksdoft och framfor allt
inte genom de dér gula bladen som man nép bort
fran pelargonian.

Jag minns honom som var sa lurvig, det sig stravt
ut men det var det inte, och han gick alltid med
uppkavl j i '

hans hand 6ver detta mjuka har och hur min kath
tandes, hastigt och oférmedlat som né& nagon

diskbdnken (3), samtidigt som mina hander
fortfarande smekte dessa underarmar och sen

fortsatte med att kndppa upp hans skjorta (sid 13)

Understrykningarna visar det som befunnits
vara intressant. Dessa understrykningar
Overférdes sedan till kort (kodades) och
tolkades sedan utifran dessa, i storre bitar.
Nagra reflektioner kan vi dock tillata oss i
syfte att pavisa tankegangarna.

(1) Det & uppenbart majligt att ha en dlskare.
Alskare torde sdledes ha konstruerats som en
kategori.

(2) Ni vet torde betyda ett antagande som
manga (alla?) kan kanna igen sig i, en
sanning. Maste det vara s, och om det &r det,
varfor maste det da uttryckas?

| cirkeln sa ser vi direkta ord och metaforer
som kan hanforas till ndgon typ av sexudlitet.
Detta visar pa en mdjlighet att i vissa
situationer tappa kontrollen, hur sexuallusten
kan komma hastigt, utan férvarning.

Forévrigt innehdller texten vokabulér och
aven en kontext med en referens till en
koksmiljo (3), vilket kan siga nagot om vad
man kan goéra var.

205 For sammantfattande och konkret information om hur detta kapitel konstruerades, se bilaga V.

42




@b Vaxjo universitet

Stjarnor utan svindel

"Var kommer den har handduken ifran?’ undrade
Lukas.

”Legoland”, sajag genom duschangorna (1). "Né&r
vi var dér med din bror och ungarnai somras.”

Vi gick in i sovrummet (2), Lukas med den rosa
elefanten runt benen Han tande ett Ievande ljus
som stod p3 vi ned i
~ Vi borjade kyssa varandra ocl kas
ekte mig. Sakta borjade min kropp tanda tilh
Lukas var upphetsad, men jag kande att han var
l&ngt borta. Hans dgonlock var slutna.

'Jag ska knulla dlq” viskade han hest [ mltt Ora,

"Vad & det for nagot.
Jag drog fr '

I morgon skulle Jagtraffaen regissor och prata
manus, jag hade hort att han var besvérlig och
egensinnig men det var de néastan allihop. Lukas
mamma fyllde & pa torsdag, jag var tvungen att
hinna in till NK och titta efter en scarf till henne.
Jag vi bl& och
gd med guldinslag.
" Ah” stonas L ukas och rérde sig alt hastigare.(4)
»Ah” svaradejag.

(1) En man och en kvinna som &r gifta kan
under vissa omstandigheter dela badrum utan
det ses som anmarkningsvart.

(2) En mgjlig arena for sexuella handlingar
presenteras, ndmligen sovrummet.

(3) Brollop sker mellan man och kvinna

(4 Mannen ror sig och & aktiv, medan
kvinnan forefaller vara (mer) passiv.

> den oversta cirkeln finns det ord som kan
anvandas for att beskriva det sexuella, det

.|finns ocksd en beskrivning av en mdjlig

sexualakt. Det presenteras ocksd som en
tankbarhet att inte vara "nérvarande’” under
sexual akten.

| den mitter sta cirkeln refereras det &ter igen
om att ¢ vara "narvarande’. Narvarande
verkar tydligen inte vara en nodvéandighet for
genomférandet av en sexualakt. Kan
eventuellt bero pa kontexten.

| den nedersta cirkeln anvands ordet stona
om mannen och svara om kvinnan. Detta
skulle kunna tyda pd mannen som agerande
och kvinnan enbart som reagerande. Eller sa
tyder det pd ett ointresse for kvinnans
upphetsning och sexualitet.

Gar det att besvara ndgraav Gees fragor ?

Sisyfosarbete

Sisyfos var som bekant en gestalt i den grekiska mytologin som blev straffad for sitt 6vermod
genom att tvingas rulla en sten uppfor en sluttning. Varje gang den var nastan uppe rullade
den ned igen, sdledes var han domd att utféra sin trostlosa sysslai evighet. Detta kan ses som
en metafor for lite av de kénslor som upplevdes under denna del av arbetet.

Att rullaen sten

Texten bearbetades och understrykningarna och andra reflektioner Gverfordes till papperskort
i skilda farger®®. De ursprungliga kategorierna var: "Kérlek och sex”, "Ord", ”Sexuella
kategorier”, " Intimitet”, ”Nakenhet”, "Parafili och tabu”, "Kontext” samt "Ovrigt”. Den i
sérklass storsta kategorin var givetvis "Ord” eftersom denna kategori syftade till att férsoka
tacka in vokabuldren i sd hog utstrackning som méjligt. Har aterfinns ord sa som " atrd”,
"naken”, "kuk”, "fordskelse’, "smeka’, "brost”, "knulla’, "lesbianer”, " stjarten”, " sensuell”,
"pussa’, "bogar”, ” utmanande”, "romantiskt”, ” dildo” och sd vidare. Kort sagt, ala
upptankliga ord som forekom i texterna. Manga av de ord som existerade i denna kategori
aterfanns givetvis dven i andra sd som i kategorin "kontext” dér de fanns atergivnai samband

2% Sebild i bilagalV.
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med just olika kontexter. "Karlek och sex” innehdll sexualitet separerat fran, eller kombinerat
med, kérlek. Exempel pa kort darifran: ” Otrohet kan forlétas’, " Kéarleken viktigare an alting
annat”, "Karlek - pirrigt och férvirrande!”, ”Nérhet férutséttning for bra sex”, ” Civilstatus —
relevant”. Kategorin " nakenhet” inneholl det som hade med nakenhet, kroppen, utseende och
kon att gora. Pa dessa kort stod det bland annat: " Oskyldig beréring som sensualitet eller
sexualitet?” och "Kvinnliga kénsorgan”. ” Sexuella kategorier” innehdll funderingar sa som:
" ensamstaende mor far g ha sex”, "man och akohol, vanskap”, "méan kan g styra dver sin
sexualitet”, ”kvinnan som passiv i forhallande till mannen.” med mera.

Nér all kodning var avslutad®” och korten indelade i dessa forsta kategorier s& undersoktes de
utifrén tva premisser. For det forsta; var de ndgon hjélp i besvarandet att Gees frégor®® och
for det andra fanns det nagra andra synliga strukturer bland dem? Dessa konstruktioner eller
strukturer formulerades och bildade delar av den text som aterfinnsi kapitel 5.

Att rulla stenen igen och igen

Nastfoljande steg i processen var att flytta om korten, reflektera 6ver dem och se om de
bildade nya, ovantade strukturer. Understkning gjorde saledes av vad som skedde om olika
kort kombinerades med varandra. Manga av korten hade redan fran borjar passat in i flera
olika kategorier, vad sker da om dessa flyttas och sa vidare? Utifran detta skapades ny analys
och arbetet med kapitel 5 fortsatte framét.

Verkligheten konstrueras

Att gdin pavarje liten del av diskursanalysen, hur den uppkommit och konstruerats samt vad
for resonemang som ligger till grund for detta & givetvis ogorligt. Har skall dock presenteras
ett (forhoppningsvis) belysande exempel.

Kontextualitet och vokabular

Tvaav Gees frégor &r: ”Vad & den situationsbundna betydelsen av négra av de ord och fraser
som uppfattas som viktiga i situationen?’ och ”Vilka kontextuella meningar och véarderingar
som verkar vara bundna till platser, tidpunkter, kroppar, objekt, artefakter och institutioner
som & relevanta i denna situation?’ Dessa tva fragor kan sagas ligga delvis till grund for
avsnitten Det offentliga rummet respektive Porrskribent eller gynekolog?°%

Utifran detta kan man anta att det finns en situationsbunden betydel se géllande bada agerande
och vokabulér. Aven korten visade pa detta faktum, ty varfor skulle det existera sd manga
skilda ord, om de hade exakt samma betydelse i varje given situation, och att det i varje
kontext var exakt samma sak som asyftades?

Ett exempel & de tvaféljande citatet:

"'Halla, gott folk!’ skrek Pelle, ” Mina lappar sbkte hans, och plétdligt
kvéllens festforemal, grep mig om var vi omslingrade i en kyss, somi sin
huvudet och kysste mig mitt pa tur ledde till att vi alskade.” #**
munnen.” %%

27 Avslutad & ett medvetet ordval, skiljt frén till exempel ordet fardig. Eftersom man i ndgon mening aldrig kan
pastasig vara helt fardig med en diskursanalys.

% Se bilagallll

2 Dessa avsnitt dterfinnsi kapitel 5.

219 Bojje af Gennas 1996: 86 (min markering)
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Hér illustreras hur det konkreta ordet "kyss’ och gdva innebdrden av handlingen tolkas
(konstrueras) olika utifran kontexten. | forsta fallet & det oskyldigt eftersom &r i en offentlig
kontext, medan det i andra fallet konstrueras som en sexuell handling. | inget av falen
missforstas intentionen eller betydelsen av handlingen. Samma handling konstrueras sdledes
olika beroende pa kontexten som &r offentlig respektive privat.

For att g& narmare in pa vokabularen skedde det en jamforelse mellan dem i detta arbete,
vilket 13g till grund for avsnittet Porrskribent eller gynekolog? Nedan ser vi hur handlingar i
olika kontexter med olika aktorer bendmndes olika.

" Hennes dotter "Ochvi dlskade.  "'SAliggmed hennedd’,sa " Jag ska knulla
1ag med hennes Det var han glatt. * Gor vad du vill. dig”, viskade
make, denne passionerat och Det &r val bra att du har han hest i mitt
galning som var roligt att alska ndgonting att sysselsattadig ~ ora.” 2°
Oversexuell ocksa ~ med honom med nar jag ar borta?' [..]

nar hanvar frisk,  [..].” %3 *Jag har funderat p& det

[..]" %% ganska mycket under

veckan. Och jag har kommit
framtill att det ar okej for
mig. Kaja ar tjg. Hon har

sexuell immunitet’” .24

Detta syftar till att illustrera hur olika benamningar anvands for att bendmna sexual akten
beroende pa kontext. | det forsta citatet anvands det relativt neutrala begreppet "138g” for att
refereratill sexualitet mellan far och dotter. Motsvarande begrepp anvandsi det tredje citatet,
vilket syftar till homosexuell sexualitet. Bada dessa typer av sexualitet raknas som avvikande
fran normen.

| det andra citatet anvands i stéllet ordet "dskade’ vilket visar pa sexualitet med en
romantisk dimension. Medan det i sista citatet anvands begreppet "knulla” vilket kan bero pa
att akten ses som "ren” sexualitet snarare an ett uttryck for romantik. Det kan ocksa visas pa
att ord som "ligg” fungerar att anvanda i en neutral situation, medan begreppet ”knulla’
anvands i en sexuell situation. | alla omstandigheter skildrar detta att orden gar att anvanda
pa detta viset. Det sista citatet visar aven pa hur mannen ses som aktiv och kvinnan passiv,
det vill séga, sexualiteten &r g helt bmsesidig eftersom mannen sager " Jag skall knulla dig.”
En annan sak som vi ser i det tredje citatet & hur lesbisk sexuallitet inte riktigt réknas, i alla
fal inte pa samma vis som heterosexualitet.

Det bor aterigen papekas att varje monster bygger pa manga fler faktorer och 6vervaganden
an vad som ar mgjligt att pavisa har. Med detta och ovanstdende resonemang i atanke
presenteras nu kapitel 5.

21 Boije af Gennas 1996: 132 (min markering)

22 Thorwall 2000: 20 (Min markering)

13 Boije af Gennas 1996: 49 (Min markring)

214 Boije af Gennés 1996: 228 (Min markering) Lukas och Sophie, som &r gifta, resonerar kring huruvida Sophie
"far" hasexuellt umgange med en annan kvinna.

215 Boije af Gennas 1996: 49 (Min markering)
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Kapitel 5, Sexualitetens diskur ser

| detta avsnitt s& kommer resultaten av sjalva diskursanalysen att presenteras
tematiskt. Dessa kommer sedan att under respektive, av mig valda, teman
kopplas till de tidigare introducerade teoretiska utgangspunkterna. Slutligen sa
kommer de radande diskurser som tillsammans bildar den samtida sexualitetens
diskurser att presenteras.®

Den kulturellt konstruerade sexualiteten

Sexualiteten konstrueras pa olika vis i olika kontexter. Det existerar olika kategorier och
konstruktioner vilka griper in i och Overlappar varandra. Sexuella och kansloméssiga
beteenden tolkas genom en heterosexuell mall, vilken kan ses som den standardiserade
sexualiteten, det raster genom vilka alla typer av agerande tolkas. Nar individen av nagon
orsak inte agerar enligt de normer som tillskrivs deras kén uppstar det forvirring eftersom
kategoriernas betydelse forandras. Detta medfor att i ett samhélle i forvandling, dar vissa
borjat forandra sitt synsétt och andra inte gjort det, skapas en viss oordning. Denna férandring
kallas, som tidigare berorts, institutionell reflexivitet.

Méanniskor som lever inom en diskurs, ett samhélle eller en kultur kan uppleva en falsk
autonomi. Det vill sagaen kansla av fri vilja, eftersom de har svarigheter att urskilja diskursen
och de kulturella " sanningarna”. De kan ocksd, om diskursen férandras uppleva en form av
frigorelse. Det skall dock pdpekas att en upplevd frigorelse inte & det samma som reell
frigorelse. Ett exempel & det faktum att bockerna fokuserar pa sexualitet, med ett sprak och
en 6ppenhet som inte alltid accepterasi alla kulturer. Men denna ” dppenhet” uppstér endast i
relation till andra kulturer (eller i relation till historien), da den svenska diskursen & lika
tvingande for individen som alla andra kulturella diskurser &r for sinainvanare.

| det svenska samhallet finns det ett antal institutioner som kontrollerar sexualiteten. Spraket
(diskursen) kan ses som en sadan institution. Mer konkreta institutioner & de som styrs av
samhéllet s& som Socialstyrelsen, skolan och RFSU. Aven arkitekter, modedesigner, och
kommersialism paverkar genom till exempel utformning av infrastruktur, planlGsningar i
bostader och offentliga byggnader, kladers utformning och sa vidare. Brown har visat pa hur
massmedia (etermedia) & en av de végar som manniskor anvander sig av for att 1&ra sig om
sexuellt beteende. Speciell paverkan har det pa unga manniskor som héller pa att utveckla sin
sexualitet.”’

Det offentliga rummet

Det & ett sldende faktum att kontexten har en stor, kanske den storsta betydelsen for hur olika
handlingar tolkas. All sexuell konstruktion och tolkning av denna sker i forhdllande till den
radande kontexten.

Samhdllets rumsliga struktur & organiserad efter heterosexualiteten. Detta ser vi dverallt till
exempel pa toaletter och omkladningsrum dar individerna forvantas separeras fran varandra

218 De citat frén litteraturen som férekommer i detta avsnitt skall inte ses som den enda grunden for de slutsatser
som presenteras, utan snarare som belysande exempel.
217 Brown 2002: 42
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med avseende pa vilket kon de tillhor. Detta innebar att nakenhet mellan individer av samma
kon i dessa typer av miljo konstrueras som icke-sexuell, medan nakenhet mellan individer av
olika kon klassificeras som sexuell. PA samma gang kan nakenhet eller vissa typer av
beteenden konstrueras olika beroende pd om miljon ses som privat eller offentlig. Agerande i
dessa bada miljoer kan ses som dlt fran icke-erotisk till erotisk, till ett tecken pa sjukdom.
Vad som passar sig i olika miljoer och hur detta tolkas varierar sdledes och tillhor grunderna
for samhdlets uppbyggnad. Beroende pa den fysiska kontexten sa forvantas och accepteras
sdledes olika typer av sexuellt agerande. En puss pa kinden kan i ett offentligt sammanhang
konstrueras som en sexuellt oladdad h&lsning medan det i ett mer privat sasmmanhang kan
konstrueras som en sexuell invit. Att kla av sig naken i det offentliga rummet tolkas i
allméanhet som patologiskt beteende, medan det i ett privat sasmmanhang kan ses som normal
sexualitet eller som en avslappnad icke-sexuell handling. Sex konstrueras som for oseriost for
det offentliga rummet, och forvantas inte forekomma dér annat &n som relativt oskyldiga
beréringar och sprakbruk. Berdringar och handlingar definieras sdledes som sexuellt eller
icke-sexuellt utifran kontext och aktorer. Samhallet godkanner publika uppvisanden av
tillgivenhet i tal och handling, salange det inte & Gverdrivet sexuellt, var gransen gar beror pa
kontexten som individerna befinner sig inom. Vi kan sdledes konstatera att det existerar en
sorts reflexivitet dar handlingar konstrueras olika beroende pa sjalva kontexten, typ av kontext
och medverkande aktorer. Det kravs foljaktligen relativt ingdende kunskaper om ett samhélle
for att kunna agera”rétt”.

Pussar som fenomen & spannande sdtillvida att forutom en konstruktion som antingen
sexuellt eller icke-sexuellt, kan de dven anvandas for att skapa distans da de ses som mindre
intima an till exempel en kram. De kan sdledes anvandas bade for att skapa antigen nérhet
eller distans vid till exempel en hélsning.

Ett mojligt sétt att frigora sig fran tvingande kategorier & bruket av alkohol emedan den okar
toleransnivan for olika typer av agerande i olika typer av situationer. Detta galler bade den
berusade och andraindividers beddmning av graden av ansvar hos den berusade.

Dessa resultat svara val mot det tidigare redovisade asikter om att sex inte enbart & en
produkt av kroppar och kanslofdrnimmelser utan till stor del beror pa den sociala kontexten
och tolkningen.

Porrskribent eller gynekolog?

" Vad skall man saga till sin dotter om man far nagon? Det har &r din...vada?
Endera |&ter man som en porrskribent. Eller som en gynekolog.” %8

Vi har tidigare konstaterat att samhéllet inte endast godkanner utan dven idealiserar offentliga
uppvisanden av tillgivenhet i tal och handling, salange det inte & for sexuellt. Det féredragna
vokabuldren for uppvaktning och offentliga samsprék & romantiska liknelser, men det &
underforstatt att metaforer for karlek kan varierar mellan sexuell tra och gréanslos karlek. |
privata sammanhang ar det tillatet med ett mer varierat sprakbruk, dven sadant som riskerar
att uppfattas som vulgart. Aven hér existerar det saledes en sorts kontextualitet vilken man
maste ta hansyn till. Sprakbruket & som mest tvingade i offentliga sammanhang, och rér sig
over vad man séger i tvékonade sutna sdllskap, och enkonade slutna sallskap till att vara
minst tvingande i samband med partnern. De tva senaste inbordes placering kan diskuteras

218 Boije af Gennas 1996: 83 Resonemang ang&ende det kvinnliga kdnsorganet.
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och har att gbra med relationerna i det specifika fallet. Ett faktum & dock att ett enkonat
sammanhang konstrueras som mer till&tande &n tvakonat.

Vilken vokabular som man védjer att anvanda sig av kan klassificeras i tre grupper.
Gynekologen i vilken ord av mer formell och vetenskaplig karaktdr anvands till exempel
vagina, penis och gakulation. Denna grupp anvands for att manifestera att diskussionen ror
sig pa en avskalad icke-erotisk diskurs dar sexualiteten konstrueras kring nagonting
vetenskapligt snarare an erotiskt. Porrskribenten innefattar ord med stark sexuell laddning sa
som fitta, kuk och knulla. Dessa syftar till att visa pa en sexuell karaktér och konstruerar da
individen och dess handlingar som sexuella. Medelsvensson syftar inte till de ord som den
genomsnittlige svensken anvander, daven om det eventuellt forhaller sig pa just det viset.
Kategorin syftar snarare till ord som ses som relativt neutrala. Ord som & ena sidan kan
anvandas for att konstruera det sexuella som nagot avslappnat och ndgot naturligt, men ocksa
kan konstruera det som direkt sexuellt. En pendling sdledes med gynekologen och
porrskribenten som ytterligheter. Dessa ord kan konstrueras som sa oskyldiga att de &
lampliga for barn till skillnad fran porrskribenten som ses som for sexuell och gynekologen
som ses som for formell. Ord i denna kategori kan vara snopp och sex.

Gynekologen | M edelsvensson | Porrskribenten
Penis Snopp Kuk

Vagina Ord saknas”® |Fitta

Samlag Sex*® Knulla

Utifran dessa kategorier konstrueras de manliga och kvinnliga kropparna och olika typer av
sexuella handlingar. Beroende pa vilken av dessa kategorier man véljer att anvanda sa
signalerar man ett syfte och instaliningen till det sexuella i den givna situationen. Som vi
tidigare visat sa saknas det ibland ord i vissa kategorier, detta blir synnerligen problemati skt
eftersom galva spraket skapar hinder for att prata om vissa saker pa olika vis. Att det
kvinnliga konsorganet saknar ord i Medelsvensson kategorin gor ocksa att man tvingas
samtala om det inom antingen porrskribenten, vilket kan ses som fér sexualiserat eller inom
gynekologen, vilket kan ses som for seriost. Ett tredje alternativ & ndgon form av
omskrivning. Detta kan ledatill att man undviker att prata om det, eller att det inte finns nagot
behov av att prata om det. Det kan dven ses som en bekréftelse av tidigare resonemang
gédlande madonna-hora dikotomin. Det vill séga en madonna har en vagina och en hora har en
fitta och daremellan existerar det ingenting.

Vilken typ av vokabular man anvander géllande det sexuella siger oss saledes ndgonting om
vad som & relevant att diskutera (eftersom det da existerar ord for det) och pa vilken niva vi
onskar halla diskussionen, hur vi ser pa det sexuellai denna kontext. En individ &r g |ast till
endast en kategori, inte ens med nddvandighet i den givna kontexten, utan varierar beroende

% Det & egentligen felaktigt att pastd att det saknas ord i denna kategori. Bendmningar som framstjrt, springa,
mus, dar nere, mellan benen osv. anvénd fér att beteckna det kvinnliga kdnet. Dock finns det inget ord som
riktigt motsvarar det maskulina ordet snopp, i bemérkelsen att det anvénds av alla och & avsappnat. Vid
diskussioner kring det kvinnliga konsorganet inom medelsvensson diskursen finns det sdledes inget enhetligt
uttryck, utan det kréver ofta en viss reflektion av vilket ord som man bor anvanda, och som vi ser i exemplet
ovan, manga ganger handlar det om att man uttalar sig om positionen, snarare an sjalva organet. Detta &r skapar
ett problem som en del vill uppmérksamma och aktivt forsoker |6sa set.ex. Anna Scholtz bok Flickanslilla.

20 Aven begreppet sex & négot oklart inom den svenska diskursen. Det réder en konsensus om att sex skall
innefatta manga olika typer av sexuella aktiviteter. | vardagliga sammanhang innefattar dock ordets betydelse
endast §8lva samlaget med tillhérande (heterosexuell) penetration.
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pavad den 6nskar formedla. Dessa slutsatser stods av sjdlva det diskursteoretiska paradigmet
som innefattar en uppfattning om att de anvanda vokabulérerna konstruerar var uppfattning
om hur vi ser pa saker och ting.

Homo erotica

| princip sA existerar det tva sexuella kategorier, den ratta (naturliga) och homosexualitet.
Heterosexualitetens orubbade status som nagot naturligt, universellt och enhetligt forutsétter
homosexualitetens negativa definition. Hetero- och homosexualitet utgor inget jamlikt par
utan en hierarki déar heterosexualiteten ses som den éverordnade. Som en jamforelse skulle
andra mojliga kategorier kunna vara till exempel aktiva respektive passiva, sexuella
respektive icke-sexuella, givare respektive mottagare. Dessa mdjliga kategorier vévs snarare
in under dessa tva 6vergripande kategorier, dar dessa har en konsbunden koppling. Dar méan i
hogre grad an kvinnor ses som aktiva, sexuella och givare. Det skapar en ofrihet for individen
vilka tvingas forhalla sig till ndgon av dessa kategorier och de attityder som &r forknippade
med dessa. Dock bor papekas att trots att individerna kan vara missnéjda med situationen sa
uppfattar de inte gélva situationen som tvingande utan snarare problem hos dem gélva, ett
ifr&gasittande av individen och inte av samhallet?. Med avseende p& kon, den naturgivna
sexualiteten, anses man ha starkare sexualitet, en uppfattning om att méans sexualitet ar
okontrollerbar, till skillnad fran kvinnans. Detta ger honom till exempel rétten att ta pa en
kvinna pa ett annat sitt &n vad en kvinna har rétt att ta pa en man. Pa det hela taget
konstrueras den kvinnliga sexualiteten utifrén, och i motséttning till, den manliga. Detta
innefattar frégor som hur, nér, var och varfor, vars svar antas bero pa individens
konstillhdrighet snarare an individuella skillnader, vilket & en del i det som brukar bendmnas

heter onor mativitet???.

Den sexuella formagan ses pa samma gang som nagot naturgivet och som nagot man i hog
grad lar sig att beharska. Skillnaden ligger delvis i bendmning och delvis beroende pa kon.
Det vill siga att sexualiteten & naturgiven men sjalva kunskapen i hur man gar tillvéaga &r en
kunskap som man forvarvar. Saldes finns det ”bra’ sex och "daligt” sex. Detta innebar att en
individ kan klassificeras som oduglig pa att utféra sexuella handlingar. Sex konstrueras som
en handling som individen g bor lagga for stor vikt vid offentligt, pA samma gang som det
konstrueras som synnerligen relevant. Sjdlva handlingen att ha sex konstrueras endast som
géalva samlaget (med manlig penetration av kvinnan), och annan sexuell aktivitet réknas inte
riktigt som sex.

Det har tidigare konstaterats att synen pa sexualiteten har forandras over tid. | dag ses det som
nagot varje individ besitter, eller odlar. Den & inte langre ndgot naturgivet som individer
godtar som nagot forutbestamt. Det verkar dock finnas en viss diskrepans mellan forskaren
och gemene mans syn padet hela. Eller kanske ar det snarare en diskrepans mellan en 6nskad
hallning baserade pa vetenskap och humanism i férhdlande till diskursens verkliga utseende.

Vi har ocksa tidigare berort fragan om den dubbla standard som existerar for mén respektive
kvinnor med avseende pa det sexuella. Kvinnor har foretradesvis indelatsi dygdiga respektive
|6saktiga medan man av tradition ansetts ha behov av ett mangsidigt sexliv for sin fysiska
halsas skull. En allman uppfattning har varit att man bor tilldtas ha en mangfald av sexuella

22 Jamfor Baumans (2001) resonemang om att samhéllet g&r mot att bli mer individualiserat, dér problem som
tidigare definierades som beroende pa samhdllet, idag ses som brister hos individen.

%22 Heteronormativitet innebér att man som utgdngspunkt har ett antagande om att alla & heterosexuella och att
det naturliga séttet att leva & heterosexuellt. Alla handlingar konstrueras i relation till heterosexualiteten, man
kan siga att den ses genom ett heterosexuellt raster. Rosenberg 2002: 100ff.

49



@b Vaxjo universitet

forbindelser fore (och i viss man, dven efter) giftermalet. Dar mannens sociala anseende har
byggt pa att ha manga sexuella erévringar och en kvinnas pa att std emot dem. Man anses
ocksa ha problem att behérska sin sexual drift, till exempel:

” Gustaf hade lite svart att ta 6gonen fran Ann-Charlottes urringning pa andra
sidan [bordet] .” ?

Kvinnans rétt till ett sexliv innefattande givande och tagande av sexuell njutning har ur ett
historiskt perspektiv stérkts &en om det fortfarande finns tendenser till en uppdelning i
madonna — hora. Benagenheter till denna dikotomi har tydligt férekommit som en del av den
samtida sexuella diskursen.

Att sténdigt tala om det sexuella och samtidigt framhéva det som en hemlighet har tidigare
konstaterats vara utmarkande for det moderna samhallet. Detta pastaende understods till fullo
av diskursanalysens resultat.

Den motsatta sexualiteten

" Jag hade haft enstaka, lesbiska kompisar férut; de utgjorde en rolig subkultur
som jag atminstone haft vissa tankar gemensamt med, om an inte s3 mycket
annat.” %4

Homosexualitet konstrueras i forsta hand som en sexuell kategori och endast i andra hand
som en relation, till skillnad fran heterosexualiteten som bade &r en sexuell kategori och ett
sétta att organisera relationer mellan manniskor. Déarav valet att placera homosexualiteten
under dennarubrik i stéllet for under rubriken Homo Romantica.

Homosexualiteten konstrueras som en motsats till heterosexualiteten, utifran vad
heterosexualiteten inte &. Som om det existerar sexualitet och homosexualitet. Heterosexuell
ar man av naturen given medan homosexualiteten & individens val. Detta val innebér att man
valt bort heterosexualiteten. En heterosexuell person anses dock inte ha valt bort
homosexualiteten. Till exempel & det mojligt att stélla foljande fréga: 7’ Ar Lydia fortfarande
leshisk?’” “* Men & méjligt att omkonstruera fréga for att undersdka huruvida ndgon
fortfarande &r heterosexuell. Homosexualiteten konstrueras som ndgot den homosexuella
maste forhalla sig till. Det & underforstétt att detta val medfér olika saker for, och
forvantningar (negativa) pd, individen. Detta till skillnad fran heterosexualiteten vilken den
heterosexuellabara”har” och gf maste forhadlasig till.

Homosexualiteten & en del av identitet som maste markeras. Det &r viktigt eftersom denna
sexuella orientering antas sdga nagonting om hur individen &r. Individer ur dessa sexuella
kategorier anses vara fundamentalt olika med avseende pa diverse inre egenskaper. En
homosexuell person ar pa ett specifikt vis medan heterosexuella personer & pa ett annat vis.
Den heterosexuella personen kan dock vara manga olika saker medan den homosexuella
personen endast besitter en enda roll; den homosexuella. Den rollen innefattar saker som
|6sslappt, Overdrivet sexuell med mera. Homosexuella konstrueras som mer sexuella an
heterosexuella. Ett exempel & aft heterosexuella anses ha svarigheter att avgora

2 Boije af Gennas 1996: 29
2 Boije af Gennas 1996: 56
225 Boije af Gennas 1996: 199
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homosexuellas intentioner. Ett homosexuellt intresse som visas individen ses som synnerligen
besvarligt och pinsamt och ett agerande som nastan & givet i relationen med den
homosexuella. Det existerar ingen koppling mellan detta och ett otnskat heterosexuellt
intresse.

"’Var hon lesbisk? sa Beata och skrynklade ihop hela pannan. 'Det fattade

aldrig jag. Usch! Men hon gick inte PA dig, va?'” %

Kort sagt anses den homosexuella och den heterosexuella leva helt olikaliv.

Homosexualiteten tas € riktigt pa alvar och ses € som ett hot mot den heterosexuella
relationen. Till exempel klassificeras det g som otrohet i lika htég grad om en part i en
heterosexuell relation begér ett " snedsteg” med ndgon av samma kén, jamfort med om det ar
nagon av motsatt kon.

"' S0r det inte dig?’ undrade jag.

Han sag upp.

'Vada?’

"Om jag nu skulle vara foralskade i Kaja.’
Han log.

'Inte ett dugg’ sa han. 'Det gér dver.” %/

Det finns &ven en tendens att bendmna lesbiska kvinnor som flickor medan heterosexuella
kvinnor benamns just kvinnor. Sprakbruket i detta fall tyder pa en viss nedvéardering, ett
omyndigférklarande, av den homosexuella kvinnan. Homosexualitet kvinnor emellan kan
aven konstrueras som pornografi snarare an sexualitet, vilket aven det kan ses som en form av
nedvérdering. En annan faktor &r att endast det heterosexuella samlaget réknas som "riktig”
sex. Eftersom homosexuell per definition sdledes inte har sex, sa raknas det inte i lika stor
grad.

Pa ytan och pa ett teoretiskt plan kan homosexualitet ses som nagonting positivt satill vida att
homosexuella kan anses vara mer kompletta ménniskor pa grund av dessa antagna
konsover skridande mojligheter. Dessa innefattar en frigorelse fran samhéllets regler och en
mojlighet att tillskansa sig positiva egenskaper fran bada konen.

" Hos de leshiska fanns en stor méngd kunskap som heterosexuella kvinnor kunde
dra nytta av, kunskap som rorde sexualitet och bejakande av den egna kroppen,
som rorde styrka, som rorde vilja och férmaga att 6verlevai ett patriarkat.” %

N&r man tittar narmare pa praktiken sa konstrueras just denna formodade konsoverskridning
som negativt eftersom den medfor att individen vare sig & en "riktig” man eller en "riktig”
kvinna. Den lesbiska kvinnan gar mot en manlighet och den homosexuella mannen gar mot en
kvinnlighet. | ett samhdlle dér konstruktionen av manlighet och kvinnlighet fortfarande spelar
en signifikant roll far denna bild givetvis negativa konsekvenser. Bilden av den lesbiska
kvinnan & negativ; ful, trékig, manhaftig och sa vidare. | dettainsinueras att den leshiska valt

26 Bojje af Gennas 1996: 89 Det gifta paret Lukas och Sophie diskuterar Sophies eventuella kanslor fér en annan
kvinna, Kgja.

2 Boije af Gennas 1996: 184

%28 Boije af Gennas 1996: 262
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homosexualiteten pa grund av bristande mgjligheter att vara attraktiv fér det motsatta konet,
som en form av sista utvag.

" Leshisk radikalfeminist. Ljummen grabrun &rtsoppa lat mer attraktivt; jag
forestallde mig nagonting ilsket och finnigt med runda glasdgon och rattfargat
hér i knut” %

Homosexualiteten som konstruerad som motsats till heterosexualiteten svarar val mot bland
annat Muehlenhards tidigare redovisade synpunkter. Hon menar att de heterosexuella behdver
de homosexuella for att kunna skapa en illusion om att det existerar en dikotomi mellan de
tva, for att se att det finns en kategori som &r "rétt” och en som &r "fel”.

" Det 1&g nagot fornedrande i att bli sedd pa en lesbisk klubb; en detalj som jag
inte tankt p& i forvag. Inga man, fula nuckor. Pinsamt pd nagot vis.” %

Homosexualitet konstrueras som en motsats till heterosexualiteten snarare an en del i en
varierande mansklig sexualitet.

Den icke-exister ande sexualiteten

Oonskad sexualitet existerar inte. Om det omnamns sa & det i forsta hand inom ramen for en
sorts sjukdomsdiskurs déar utévarna av denna icke normstadgade typ av sexualitet snarare ses
som sjuka an individer som ger uttryck for en sexuell variation. Ett tankvart faktum ar att
incest dock konstrueras som en form av sexualitet (om an odnskad). En annan m¢jlighet hade
varit att i hogre utrdckning se det som en sjukdom eller som ett uttryck for ett vad/makt
beteende eller liknande. Detta gar att koppla till Frykman och Loéfgrens beskrivning av
forhallningssatt till tabu, icke-ting. Det vill siga att de mojliga saker som betecknas med
parafili g existerar och om det skulle existera & det att se som patol ogiskt.

En typ av sexualitet som ligger i granslandet mellan ”bra’ och "dalig” & den mellan kvinnor
och forhdlandevis unga man. Det konstrueras delvis som ndgonting lite spannande och
nagonting som & moraliskt lite tvivelaktigt. Precis som med heterosexualiteten sa tas den inte
riktigt pa& allvar. Aven denna typ av relation forvéantas enbart bygga pa det sexuella, i en
forestallning om att det inte kan finnas nagon annan orsak till deras intresse for varandra.

" Mitt sétt att trésta honom ar att fran mitt hall upprepa att det [en relation] ju
anda skulle ha varit omojligt. Jag var tjugofyra &r aldre &n han.” !

Géllande homosexualiteten sa framstélls det indirekt och direkt ett flertal "ska” till varfor
homosexualiteten ar fel, medan gallande detta sa verkar det bygga mer pa att det ar "fel” for
att "alla vet det”. Men det blir relativt svart att vidmakthalla eftersom argumenten saknas och
det rent formellt saknas begransningar for detta. Det verkar @ven finnas en viss avundsjuka
infor detta fenomen.

2 Bojje af Gennas 1996: 56

20 Bojje af Gennas 1996: 100 Sophie reflekterar dver konsekvenserna av ett besdk pa en klubb fér
homosexuella.

3! Thorwall 2000: 46 Kerstin resonerar kring relationen med en yngre man.
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| bara massingen

Konsorganens skillnader & underférstadda och darmed sdvklara, emedan andra saker
understryks.”? De avgdrande skillnaderna mellan kénen ses istallet som den kvinnliga
kroppens mjukhet i férhallande till den manliga. En konstruktion av den kvinnliga kroppen
som mjukare, renare, finare och mer estetiskt tilltalande, helt enkelt mer sensuell. Mannen
behover vara hard och stark for att beskydda den lillafeminina kvinnan. Mannen konstruerasi
storre utstrackning som en individ som & som "han &” medan kvinnan & en individ som
maste skapas, kvinnlighet finns dar inne och maste " plockas fram’”.

Som tidigare namnts & samhdllets rumsliga struktur organiserad efter heterosexualiteten.
Detta ser vi i manga olika miljoer till exempel pa badhus, toaletter och i omkladningsrum.
Beroende pa den konsliga kontexten konstrueras sdledes nakenhet som erotisk eller
avslappnad, naturlig. Vilket innebér att nakenhet tillsammans med manniskor av samma kon
ses som nagot icke-sexuellt medan nakenhet tillsammans med individer av motsatt kon
konstrueras som nagot erotiskt och darmed olampligt. Ett erkénnande av homosexualiteten
torde dock medfdra att &ven individer av samma kon kan upplevas erotiska, ett faktum som
inte fatt genomslag i den rumsliga konstruktionen av samhallet eller ngot som tas hansyn till
I andra sammanhang. Detta kan medfora forvirring i hur agerande skall bedémas eftersom det
inte léngre racker med kunskap om individens kon for att konstruera en situation som erotisk
respektive icke-erotisk, utan det kravs aven en kunskap om individens sexuella preferenser.
Nagot som knappast syns pa utsidan. Det nagot ologiska i konstruktionen blir darmed ocksa
synlig eftersom en situation upplevs som icke-erotisk tills en individs preferens for sitt egna
kon blir medvetandegjort, da situationen dvergar till att konstrueras som erotisk.

Den kvinnliga kroppen sexualiseras dock i viss man dven i enkénade sammanhang. Detta kan
till exempel ses genom att ett toalettbesdk kvinnor emellan ses som lite spannande (eventuel It
erotiskt) medan mén som besoker pissoarer tillsammans ses som nagonting helt icke-erotiskt.

Homo romantica

" Sexuellt slog det gnistor mellan oss, och jag var siker pa att jag hade hittat
mannen i mitt liv.” 23

| n6d och lust

Manniskors relationer & organiserade kring en forestalining om karlek. Kérlek konstrueras
som nagot utifrankommande okontrollerbart som man kan och bor folja. Att forlora sig i
karlek (och/eller lusta) &r inte bara accepterat utan dven pabjudet. Karleken konstrueras som
viktigare &n allting annat, som en del av manniskors livsmdl att uppleva. Kéarlek konstrueras
som en forutsattning for att skapa en relation till nagon av det andra konet. Den romantiska
diskursen har kérlek som en forutsattning for relation och samlevnad och bygger pa den fria

%2 Det & siledes savklart att det & konsorganen som avgor vad som & en man respektive kvinna. Huruvida
dessa kategorier ar de enda mojliga att dela in manniskor efter ifrégasitts inte, utan denna skillnad manniskor
emellan konstrueras som en naturlig sanning. Som kontrast hade vi kunnat vélja att dela in individer efter
ogonfarg, till exempel allamed bla 6gon &r kvinnor och det med bruna égon & man. Till viss man finns det dock
en annan r&dande indelning. Indelningen efter manniskor med avseende pa hudférg, dar fargade ménniskor
tillskrivs ett |agre varde. P& samma vis som manniskor med vagina tillskrivs ett 1&gre varde an méanniskor med
penis. Att delain manniskor efter hudférg anses dock vara rasistiskt, och anses bero pa okunskap och férdomar,
medan att dela in méanniskor efter konstillhorighet ses som nagot naturligt. Det & en skillnad som gors
signifikant, och pastas sdga nagot om individen.

2% Boije af Gennas 1996: 40
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viljan. Att sarskilja den specifika relationen mellan en man och en kvinna fran andra
relationer manniskor emellan, kraver ofta ett ord som syftar till eller har karleken som
underforstadd. Till exempel pratar man om romantiska eller karleksfulla relationer. Det &
sdledes tydligt hur viktig karleken ar i var kultur.

Denna typ av relationer konstrueras sa hart kring en heteronormativitet att andra maojligheter
knappast berors. Det ses ocksa i det narmaste som nodvandigt for att leva ett fullvardigt liv.
Den andra mgjligheten &r att leva ensam, som singel, men detta ses snarare som ett ibland for
individen tvingande alternativ, an ett frivilligt val. Civilstand konstrueras sdledes som
synnerligen relevant, dar en heterosexuell relation har hogre status an singellivet. Karlek,
forhdllande, karridr, barn kan ala ses som komponenter for det heterosexuella dromlivet,
foretradesvis aven i namnd ordning. En "bra’ méanniska & sdledes framgangsrik, har ett
fordelaktigt utseende, bra ekonomi och lever i en heterosexuell relation.

” Han skulle vara mork och ganska lang, langre &an jag naturligtvis och minste ett
par ar adre, och han skulle ha en ekonomisk utbildning sa att han kunde hjalpa
mig med mina arvda pengar i framtiden.” %**

Som individ anses man i normalfallet ha rétt att agera utifran sina kanslor. Sdledes finns en
géavklar rattighet att pabtrja och avsluta relationer. Dock kravs det att man har korrekt
"ursakt” eftersom vissa faktorer trumfar Gver rétten att agera pa kandor. Det vill siga att man
maste kunna motivera beteendet och beroende pa kontext kan det vara olika svart. Till
exempel & det svarare att motivera ett avslut om det finns barn med i bilden, eller om ens
enda klagomdl & av sexuell natur. Att vara barnlés och drabbas av den stora passionen ar
daremot mycket |&ttare, eller om man inte dskar sin partner. Eftersom civilstatus konstrueras
som relevant och den hogsta formen av civilstand ar (heterosexuellt-) aktenskap sa ses en
skilsméssa som nagonting negativt, ett misslyckande.

Efter att ett forhallande formas sd sunker kraven pa parternas beteende gentemot varandra
aven om relationer medfor specifika krav. | ett forhadllande existerar réttigheten att kritisera
sin partners utseende och beteende och det finns ett antagande om krav pa kompromissande.
Aven har finns det en konsaspekt dar en fru ses om ndgonting negativt, ointressant och trakigt.
till exempel :

” Men jag hade ganska svart for en del av deras fruar. Det var sa mycket fru 6ver
dem. Fru, fru, fru” 1%

medan en man snarare konstrueras som nagonting tryggt och stabilt.

| en relation har man réttighet att beklaga sig 6ver sitt sexliv, men pa samma gang forvantas
man finnasig i det om man & missndjd, speciellt om man & kvinna. Man forvéantas acceptera
ett "daligt” sexliv. Detta beror framst pa ett antagande om avtagande sexlust i en relation.

" P& festerna dansade de alltid tillsammans och pussades 6ppet. Det var ganska
ovanligt bland vara vanner, dar de flesta vid det har laget levde i ganska svala
eller kanratliga relationer efter att ha varit gifta ett antal &r.” >*°

% Boije af Gennés 1996: 39
% Boije af Gennés 1996: 44
2% Boije af Gennas 1996: 20
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Sexlusten antas framst minska pa grund av att den sexuella spanningen, vilken konstruerats
som nodvandig for sexlivet, anses bli mindre vartefter man lar kdnna varandra. Det finns dock
ett visst antal samlag per tidsenhet som bade mannen och kvinnan har rétt till. Detta medfor
en (ofta) outtalad skyldighet att ha sex @&ven nér endera parten inte 6nskar det.

" Allt kandes plétdigt lattare; som om vi just hade lyckats med nagot som var
svart och kunde gratulera varandra till det positiva resultatet. Nu hade vi uppfyllt
Var kvot for ett tag och kunde ta det lite lugnt” %’

Otrohet konstrueras som nagonting negativt men ocksa som ndgonting i det narmaste
oundvikligt om sexlivet &r otillfredsstéllande for den manliga parten. Detta beror pa ett
antagande om mannen sexualdrift som starkare och mer pockande an kvinnans. Aven pa ett
antagande om att mannens biologi gor att hans gener uppmanar honom att "sa sin sad”.
Otrohet &r sdledes ndgonting daligt, men det kan accepteras under vissa omstandigheter.

"’ Ingenting &r skrivet i sten. Hon kan angra sig manga ganger an. Varfor gar ni
inte till en pararterapeut och forsoker komma pa var det egentligen handlar
om?” 238

Detta star i konstrast till det som tidigare konstaterats namligen att otrohet inte & sarskilt
vanligt férekommande, utan att ménniskor i normalfallet & trogna mot sin partner. Detta kan
f& som konsekvens att manniskor tvingas acceptera en situation utifran att den konstrueras
som oundviklig, och &en skapar ett incitament for tacksamhet om situationen inte uppstar. |
dettafall, for ndgot som i realiteten inte &r sarskilt vanligt forekommande.

"’Det ar fan vara duktig dkta man i dessa tider’, sa han. *Jag borde ha gatt ut
och knullat runt for 1ange sedan.’” 2*°

Sammanfattningsvis existerar det sdedes dven hé en sorts heteronormativitet dar
verkligheten konstrueras utifran en heterosexuell mall éver hur relationer och samliv skall se
ut. Detta svarar mot det faktum att kérlek beror pa ett flertal psykologiska processer fran
erotisk stimulering till kénsloméassigt band och subjektiv idealisering. Som tidigare antagits sa
visar detta att romantiskt kérlek, monogami och mgjligheten till egna val finns som faktorer
inom ramen for aktenskapet. Det faktum att skillnader inom konen &r storre an skillnader
mellan konen har dock inte fatt nagot genomslag i synen pa sexualiteten. Detta far som
konsekvens att dikotomin mellan kénen upprétthalls.

Den paradoxala intimiteten

"’ Det var lange sedan vi gjorde ndgonting mysigt ihop. Kan vi inte resa bort
tillsammans? Jag kanner mig s |angt ifran dig.”” 2*

Intimitet konstrueras som nagonting synnerligen paradoxalt. Intimitet ses som nagonting ett
par tillsamman kan vélja att konstruera till exempel via olika typer av aktiviteter. PA samma
gang forvantas det nastan komma av sig §av om det ar akta karlek. Intimitet konstrueras i
motsatsforhdllande till sexualiteten da intimitet kan ses som vardagliga sma gester utférda av

27 Boije af Gennas 1996: 49 Sophies kénslor efter genomfor sexualakt med sin make.
2% Boije af Gennas 1996: 151 R&d i en otrohetssituation

9 Bojje af Gennas 1996: 151

20 Boije af Gennas 1996: 172
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individerna i relationen. Att hdlla handen kan betyda alt fran ndgonting sexuellt till
intimt/nérhet. Smeka kan betyda intimitet eller sexualitet beroende pa kontexten. Karlek
behtver g vara intimitet. Intimitet skapas utifran handlingar sa som att hlla handen, skriva
sota lappar, och annan icke-sexuell samvaro. Intimitet som kansa forvantas sdledes uppsta
fran diverse konkreta ageranden och konstruerade situationer.

Ett mycket paradoxalt och intressant faktum &r att brak skiljs fran karlek men att brék pa
samma gang ses som ett tecken pa passion. Passion konstrueras som kanslan for det optimala
sexlivet. Bra sex ses som den del av den bra relationen och i den bra relationen innefattar
karlek. Det finns en uppfattning om att spanning kravs i en relation vilket star i motsats till
den intimitet som ocksa anses behdvas i relationen. Intimitet som narhet konstrueras som
autonomt frén det sexuella. Samtidigt som sexualiteten konstrueras som den innersta
intimiteten.

| den vésterlandska kulturen har misslyckandet med intimitet troligtvis alltid varit ett stort
problem, men det har nu blivit synliggjort. Att det ses som nagot man kan ha ett problem med
ar uppenbart.

Passionens obetvingliga makt

"[..]den Overrumplande atra som da skoljde éver mig gjorde att jag liksom
vacklade till och att han darfor maste ta ett anda fastare tag om mig, och
nérheten var s& substantiell att jag bokstavligen hade svért att andas.” 2**

Passion & ett begrepp som konstrueras vid sidan om kérlek och sexualitet och kan ses som
bade sexualitet och kérlek. Dock & passionen samtidigt en forutsétning for kvalitativ
sexualitet. Parallellt konstrueras den som nagonting avtagande. Passion ses som nagot som
minskar individens tillréknelighet — nagot som drabbar individen och far den att tdnka mindre
klart. Atrén skoljer 6ver kroppen och goér den svag och sjélva passionen konstrueras som
motvikt till fornuftet. Individen forutses inte vara ansvarig for sina handlingar ndr den
intréffar, och den ger individen ett utrymme att utféra handlingar som den annars skulle ha
genomfort utan det klander som i normalfallet & associerade med detta agerande. Pa sétt och
vis kan det ge individen en stérre mgjlighet att vara otrogen eftersom det néstan ar pabjudet
att agera pa passion. Detta jamfoért med "vanlig” otrohet, som konstrueras som ett mer
alvarligt brott.

Tidigare var lusten ett hot mot det bestdende, mot familjeliv och reglerat sexualliv. Idag har
det blivit ndrmast en plikt att njuta, antingen det galler det sexuella eller andra typer av
njutningar.

241 Thorwall 2000: 33
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Vikten av att varatjusig

" Hon var liten och mork, pratsam och intelligent och doftade for mycket parfym,
medan han var lang och blond, strav i tonen, alltid felkiadd och kon fran
Norrland” 22

" Ofta vill de inte ens tala med mig i telefon; de drar bara ut jacket. Jag ar en
skam for familjen. De vill ha en sot dotter, inte detta [anorexia] .” 2*

Utseendet konstrueras som synnerligen viktigt och som en vasentlig del av identiteten.
Utseendet ses som en grund for bedémning av en individs karaktéaristiska drag, dess férmagor
och inneboende identitet. For att beskriva en person, sexuellt eller inte, spelar utseendet den
storstarollen. Utseendet ligger som en acceptabel grund for att avvisa eller inbjuda en specifik
individ till olika sorters relationer. Utseendet hos individen & sdledes konstruerat som en av
de fundamentala faktorerna i valet av (sex-) partner. En méanniska som inte foljer det
samhalleliga idealet med avseende pa utseende ses som inte enbart ful utan dven som en dalig
manniska. PA samma gang portrétteras manniskor som besitter icke onskvarda egenskaper
som fula. Att vara vacker a andra sidan konstrueras som en dygd. Utseendet tolkas som en
forutsattning for kvalitet pa, och kvantitet av, sex for individen. Det & sdledes mer fokus pa
utseendet (och dess "beskrivning” av personligheten) @n pa den reella personligheten.®*
Utseendet konstrueras som viktigt bade i val av partner och i val av umgange. Aven har finns
det en konsaspekt, mén har rétt att stélla hogre krav pa kvinnors utseende an vad kvinnor har
pa mans.

Filaeler Erosi den heterosexuella varlden?

"’Vi har legat och snackat halva natten i Lizas sang’, sa Kaja sedan med sin
vanliga rost.

Jag sag forundrat pa dem men sa inget mer. Hade Kaja och Lisa ett forhallande
bakom Annas rygg?2*

| det svenska spraket har vi endast ett ord for kérlek. Vi tvingas sdledes anvanda samma ord i
flera olika sammanhang for narliggande, men dock olika, kanslor. | det grekiska spraket
forekommer det fyra olika benamningar for att nérmare kunna klassificera de olika typerna av
karlek. Agape ar karlek grundad pa principer, en sorts ogavisks omsorg, en omsorg som
innebdr att man gor det som man tror & rétt och gott for andra vare sig mottagaren tycks
fortjana det eller inte. Fila & den varma, personliga tillgivenheten som kan existera mellan
nara vanner. Sorge ar den typ av karlek som frodas familjemedlemmar emellan och Eros &r
den romantiska karleken mellan man och kvinna. Sdlunda ser vi hur spréket gor att det ar
svarare for svenskar att klassificera sina kanslor. Kanske kan det vara en av delforklaringarna
till nedanstaende resultat.

Eftersom den heterosexuella individen konstrueras som skild fran den homosexuella pa ala
plan sa konstrueras dven vanskapen mellan leshiska kvinnor visavis heterosexuella kvinnor
olika  Motsatsforhdllandet foljer samma resonemang som konstruktionen av hetero-

2 Bojje af Gennas 1996: 16

3 Boije af Gennas 1996: 111

2 | ntressant &r att det e forekommer reflektioner 6ver hur skdnhet definieras, utan det som uppfattas som
skonhet (och fulhet) ses som en form av universell sanning.

25 Boije af Gennas 1996: 140 Hur vanskap konstrueras som erotisk av Sophie.
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respektive homosexualitet det vill sdga med det homosexuella i opposition till det
heterosexuella. Detta innebdar att vanskapen mellan homosexuella konstrueras som en
homosexuell véanskap, det vill sdga en vanskap med en erotisk dimension. Att till exempel
som kvinna bada med andra kvinnor tyder pd nérhet om de & vanner och pa sex om de ar
leshiska. Vanskap eller foralskelse kan vara svar att sérskilja — speciellt gallande nagon av
samma kon. Den manliga vanskapen & ocksa problematiskt eftersom mycket av det som vi
l&gger in begreppet vénskap (nérhet, intresse, samtal) r&knas som kvinnliga attribut. Att
anvanda sig av dessa blir sdledes att ga mot att vara kvinnlig, vilket tidigare definierats som
homosexualitet. Sdlunda konstrueras véanskap man emellan som ndgot som innefattar en
rédsla for att uppfattas som homosexuell. Darfor kraver ofta mansrollen alkohol eller liknande
for beréring man emellan. Ett exempel pa akoholens majliggorande inflytande.

" Lukas och Greger valsade in i vardagsrummet med armarna om varandra,
siungande’Likea Virgin'” .2

Vi ser sdledes hur endast vanskap mellan leshiska kvinnor konstrueras som nagot erotiskt,
eftersom den homosexuella kategorin &r erotiserad. Manlig vénskap kan dock dverga till att
klassificeras som erotisk om vannernaror sig mot ett "kvinnligt” beteende.

M adonnan och bar net

” | denna stund av efterat [ efter sexualakt], kunde jag inte halla undan skammen i
mig 6ver hur jag var. Att jag inte var klok och att det maste bli ett slut pa det.” 2%

Trots att gava mojligheten till moderskap innefattar sexuella handlingar, konstrueras modern
som en icke-sexuell individ. | dettafall ar det svart till och med for passionen att fungera som
en formildrande omstandighet. En moder som trots detta onskar att involvera sig i sexuellt
umgange, framférallt en ensamstaende, finner mycket lite forstaelse. Det & tabu satill vida att
det inte pratas om det och om det gors sa & det i skamfulla termer. Ensamstdende mammor
bor g ha sex. En ensamstaende mor konstrueras som en kategori utan sexuell lust, eller i dla
fall ndgon som bor kontrollerasin lust.

Detta gar tydligt att kopplatill dikotomin madonna-hora som fortfarande existerar. En kvinna
kan inte definieras bade som madonna (mamma) och hora (vara sexuell).

Samtida diskurser

Sammanfattningsvis kan man sdedes siga att det existerar ett flertal diskurser vilka
tillsammans bildar den samtida sexuella diskursen. Jag pastér inte att detta &r alla, heltdckande
eller att man inte hade kunnat organisera dem annorlunda.

Homo erotica diskursen syftar till hur géva sexualiteten konstrueras medan homo romantica
snarare handlar om hur samhallet organiseras utifran heterosexuella relationer. Lanken mellan
dem & den konstruerade heteronormativiteten. Homo erotica diskursen konstrueras delvis
fristdende och delvis Gverlappande i forhdllande till homo romantica diskursen. Detta innebér
att homo erotica har en stark koppling till, eller kan mgjligtvis som en delmangd av, homo

6 Bojje af Gennas 1996: 35
24" Thorwall 2000: 17 Angest efter sexualakt i relation till hennes barn.
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romantica, men att den ocksa kan ses som fristéende. Man kan sdledes séga att homo
romantica konstrueras kring och utifran homo erotica,

Homo erotica diskur sen

Homo erotica diskursen syftar till hur sjdva sexualiteten konstrueras. | princip sa konstrueras
tva sexuella kategorier, den ratta (naturliga) och homosexualitet. Heterosexualitetens
orubbade status som négot naturligt, universellt och enhetligt forutsitter homosexualitetens
negativa definition. Hetero- och homosexualitet utgor inget jamlikt par utan en hierarki dar
heterosexualiteten ses som den dverordnade. Sexualitet konstrueras utifran vad som &r
heterosexuellt och ala handlingar konstrueras utifrén en heterosexuell  blick.
Heterosexualiteten ses om av naturen given vilket medfor att homosexualiteten konstrueras
som ett val. Samhéllets rumsliga struktur & organiserad efter heterosexualiteten. Séttet att
konstruera det sexuella och prata om det varierar med kontexten, dér det offentliga rummet
endast tilléter viss sexuell kontakt och desto privatare forum, desto mer tillater den sexuella
handlingar. Sexualiteten konstrueras utifran ett antagande om mén som mer aktiva, sexuella
och som givare i forhd@llande till kvinnan. Man och kvinnor konstrueras sdledes utifran
motsatsforhallanden. Otnskad, det vill siga " felaktigt”, sexualitet existerar inte.

Homo romantica diskursen

Homo romantica diskursen handlar i foérsta hand om hur samhallet organiseras utifran
heterosexuella relationer. Hur skall individer leva tillsammans i samhdllet? Denna diskurs &r
organiserad kring en forestaliningen om idealiserad kérlek. Det vill séga en diskurs som ber6r
konstruktionen av romantiska relationer. Kéarlek konstrueras som nagot utifrnkommande och
okontrollerbart vilket man bor folja. Kérleken ses saledes som en forutsattning for att skapaen
relation med ndgon av motsatt kon. Aven hér konstrueras det kring det heterosexuella
forhallandet. Inom ramen for en relation forvantas det finnas romantisk karlek, monogami och
individuella val. Dock & monogami enbart idealet, otrohet existerar som ett mgjligt val.
Samhdllets rumsliga struktur & organiserad efter heterosexualiteten. Civilstatus och i
forlangningen karnfamiljen & relevant. Det existerar sdledes &en har en sorts
heteronormativitet dar allt konstrueras utifrén en heterosexuell mall 6ver hur relationer och
samliv skall se ut. Passion konstrueras som en delméangd av den romantiska kérleken, nastan
som en forutséttning i borjan av en relation. Utseende konstrueras som viktigt.

Diskursens paverkan paindividen och samhallet

Hur paverkar da ala dessa faktorer, dessa konstruktioner inom samhéllet, diskurserna?
Sammanfattningsvis kan man siga att de paverkar pa bade ett positivt och ett negativt satt.
Positivt sa till vida att de kan fungera som ett stod for manniskorna. Léra sig fungera i
samhéllet och ta saker och ting for givna. Det negativa for individen & att de begransar.
Manniskor som medvetet eller omedvetet forsoker att frigora sig fran diskursen far ett
samhalleligt tryck pasig vilket kan ledatill utstétning och i varstafall, dod. Den dominerande
diskursen forsvarar ocksd kommunikationen och samvaron mellan manniskor fran olika
kulturer med annan dominerande diskurs. | en ny kontext &r det tagna for givet inte langre
givet. Vilket naturligtvis &ven kan vara en fordel for individen, eftersom individen endast kan
se de val som finns inom sin diskurs, tills den konfronteras med det nya, som Gppnar upp
valmgjligheterna. Samtidigt sa skapar konstruktionen vissa dternativ som omgjliga att tanka
eller formulera.

Pa en mer konkret niva har vi sett hur heteronormativiteten skapar en heterosexuell ram inom

vilken relationer och samliv ska levas. Denna innefattar ett antagande om att skillnaderna
mellan kdnen & storre @n de inom konen. Detta f& som konsekvens att dikotomin mellan
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kénen upprétthdls och hindrar darmed konen fran att narma sig varandra och skapar en
stigmatisering av manniskor med andra preferenser och andra idéer om hur de vill organisera
sinaliv. Pa sammagang bidrar det till ett uppratthdllande av karnfamiljen som norm.

Diskursen paverkar &en samhdlets rumsliga struktur, vilken organiseras kring
heterosexualiteten. Homosexualiteten skapar darmed en intressant situation da den implicerar
att individer avsamma kon kan upplevas erotiska, ett faktum som den heterosexuella
konstruktionen av samhallet inte tar hansyn till. Pavisandet av detta skapar en problematik
som nu borjat diskuteras och vilka konsekvenser det kommer att fai framtiden, och vilken typ
av lésningar som skapas & omgjligt att siaom.

Slutligen skapar var forestdllning om det naturgivna en specifik situation. Att méan till
exempel konstrueras med biologiska drifter som gor att de "maste” ha sex, legitimerar i viss
man beteenden sa som valdtakt, otrohet, och forekomsten av kdpande av sexuella tjanster. Ur
vissa perspektiv kan det till och med legitimera incest. Pa samma vis kan konstruktionen av
karlek och passion skapa situationer dar méanniskor agerar enbart utifran dessa kanslor och
darmed inte uppfyller andra dtaganden. Pa samma gang medfor detta dock en majlighet for
manniskor att faktiskt ta hansyn till sinakanslor.

Diskursen paverkar siledes samhéllet pad manga olika vis. Sammanfattningsvis kan man séga

att denna diskursanalys visar hur diskurser skapar och aterskapar samhallet enligt ett gallande
heteronormativt monster.
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Kapitel 6, Avdutande del

| detta kapitel presenteras en avslutande sammanfattning av arbetet och dess
slutsatser. Aven ett resonemang om intressanta aspekter utanfor arbetet och
idéer om framtida forskning redovisas.

Avslutande sammanfattning

Syftet med foreliggande uppsats var att utifran ett socialkonstruktionistiskt perspektiv via
diskursanalys forsoka identifiera eller kanske snarare konstruera den samtida, sexuella
diskursen.

Uppsatsen tar sin ansats i sociakonstruktionismen och dess syn pa sexualiteten. Har
presenterades tidigare forskning, sexualitetens historia berdrdes och aven olika typer av
socialpsykologiska perspektiv pa sexualiteten redovisades. Vidare var det epistemologiska
angreppsséttet hermeneutiskt och metoden kvalitativ, tva férhallningssatt som fungerar bra
tillsammans. Den undersokning som genomfordes, via diskursanalys, utreddes noggrant och
aven den tog sin utgangspunkt ur ett socialkonstruktionistiskt perspektiv. Tva bocker utvaldes
utifran forutbestamda kriterier, namligen Louise Boije af Gennas bok Stjarnor utan svindel
och Kerstin Thorvalls Jag minns alla mina alskare och hur de brukade ta pa mig. Ett konkret
utforande av diskursanalys genomfordes och fungerade 6ver forvantan.

Utifran diskursanalysen konstruerades eller identifierades tva overgripande diskurser med
avseende pa det sexuella; homo erotica och homo romantica. Homo erotica diskursen
konstrueras kring tva sexuella kategorier, den ratta (naturliga) heterosexualiteten och
homosexualitet, dér heterosexualiteten ses som den Overordnade kategorin, och odnskad
sexualitet i det nérmaste g existerar. Heterosexualiteten ses som av naturen givet och
sexualitet konstrueras utifran heterosexualiteten och ses genom ett heterosexuellt raster. Hela
samhéllet, inklusive dess rumsliga struktur & organiserad efter heterosexualiteten. Séttet att
konstruera det sexuella och prata om det varierar med kontexten, dér det offentliga rummet
endast tilldter viss sexuell kontakt och ju mer privat ett forum &ar, desto mer tilldter det
sexuella handlingar. Sexualiteten konstrueras utifran ett antagande om méan och kvinnor i
motsatsforhallande dar man & den mer aktiva, sexuella och som givare. Homo romantica
diskursen handlar i férsta hand om hur samhéllet organiseras utifran heterosexuella rel ationer
och konstrueras utifran homo erotica. Denna diskurs & organiserad kring en forestéllning om
idealiserad kéarlek, nagot som kommer utifrén, okontrollerbart vilket man bor folja. Karleken
ses saledes som en forutsdttning for att skapa en relation med ndgon av motsatt kén. Inom
ramen for en relation forvantas det finnas romantisk kérlek, monogami och individuella val.
Dock & monogami enbart idealet, otrohet existerar som ett mgjligt val. | detta sammanhang &
civilstatus och i forlangningen karnfamiljen relevant. Det existerar sdledes dven hér en sorts
heteronormativitet dar allt konstrueras utifran en heterosexuell mall 6ver hur relationer och
samliv skall se ut.

Sammanfattningsvis kan man sdledes saga att homo erotica och homo romantica tillsammans
bildar den samtida sexualitetens diskurs. Lanken mellan dessa diskurser & en konstruerad
heteronormativitet. Homo erotica diskursen konstrueras delvis fristdende och delvis
Overlappande i forhadlande till homo romantica diskursen. Man kan sdledes séga att homo
romantica konstrueras kring och utifran homo erotica.
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Uppsatsen har inga ansprak pa att ha identifierat alla méjliga diskurser, inte heller pa att detta
skulle vara det enda méjliga sattet att organisera dem. Anspraket innefattar endast att ha
konstruerat, pa ett majligt vis, tva diskurser som ror den samtida, svenska sexualiteten.
Sétillvida gor den sdledes ansprak pa att ha fullfoljt sitt syfte, om dock inte pa enda majliga
séttet. Framtida forskning pa omradet kommer att antingen att hoja eller minska vérdet av
denna studie, sa dess fulla betydelse ligger annu dold for oss.

Nagra tankar pa vagen ...

Sexualitet som forskningsomrade ar eftersatt, &ven om det ar troligt att queer-teori haller pa
att bli ett av de snabbast vaxande omradena inom den samtida vetenskapen. Huruvida det &r
|&ttare att skapa ndgot nytt an att utmana gamla beprévade teorier & en Gppen fréga, men det
ger anda en majlighet med nagot annorlunda utgangspunkter &n tidigare och annan forskning.
Som berdrts innan, existerar det inga overgripande paradigm for sexualitetens teorier, att
skapa ett sddant till exempel torde alltsa bedomas efter egen fortjanst istéllet for att jamforas
med vedertagna teorier och teoretiker med hdgt anseende. Det existerar sdledes en majlighet
att sexualitetsforskningen medfér manga dppningar och majligheter, det saknas mycket, bade
forskning och teorier. Jag hoppas i framtiden kunna fyllai négra av de luckor som finns och
att bade med detta och framtida arbeten bidratill en djupare kunskap inom detta amne.

En intressant utgangspunkt for framtida forskning syns i den organisation av det offentliga
rummet som sker utifran en uppfattning om heterosexualiteten som norm. Hur paverkas detta
av den framvaxande acceptansen av homosexualitet och hur skulle det offentliga rummet
kunna konstrueras? Vad skulle behtvas forandras? En annan intressant utgangspunkt som
endast indirekt berOrts i detta arbete &r att relationer organiseras i vart samhélle kring endast
tva (vuxna) individer och inte flera. Detta & ocksa ndgot som tydligt & inbyggt i samhéllets
struktur, och ses som en grundléggande forutsattning for att ndgot skall fa definieras som ett
forhallande.

Diskursanalys visade sig vara ett ovantat kraftfullt redskap, om an tidskrdvande, och éven dar
finns det en hel del till att understka och utveckla. Att pa nagot vis bertra detta i framtiden
skulle vara synnerligen intressant. Nagot som helt ligger utanfér ramen for detta arbete &r hur
man kan applicera kunskapen i vardagen. Hur kan vi skaffa oss forstaelse om diskurserna och
hur kan detta paverka var syn pa samhéllet?

Ett sldende faktum &r den betydelse som kontexten har for var konstruktion av sexualiteten
(och verkligheter). Det ar ett tankevéackande realitet som torde spela stor roll nér det géller till
exempel integration av invandrare, lagstiftning och andra praktiska samhallsfragor. Det &r inte
sa enkelt som att ge manniskor en regelbok och forklara att om du agerar si och s& kommer
det aft tolkas sa. Det som g konstrueras som en valdtakt, ses darmed inte som en valdtakt
aven om offret i fraga kan uppfatta det sa. For att bli hemmai en kultur sa krévs det sdledes en
stor formaga att identifiera och behadrska diskursen. Sdlunda bor det skapas en ©kad
medvetenhet om dessa fragor i samband med integration och lagstiftning i dvrigt.

Ett annat intressant faktum ar den sexualisering av barndomen som just nu pagar. Det har inte
berdrtsi denna uppsats men kan anda vara vard att reflektera 6ver. Det & uppenbart att vuxna
véljer att se barn genom en form av homo erotica-linser dar de vuxna (véljer) ser barnens
handlande och identiteter utifran ett vuxet, sexuellt perspektiv. Ett vanligt scenario ar
dagisbarn som leker med varandra interkonsligt och hur denna handling ibland klassificeras
som romantisk karlek mellan barnen. Vilka konsekvenser far det att barndomen sexualiseras?
Objekt som konstruerats som sexuella anvands som sexuella, till exempel for att tillfredstélla
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sexuella begér. Det finns mojligen risker med att sexualiseringen av barn kan leda till 6kad
incest respektive pedofili.

| dagens samhélle har vi en 6ppenhet och ett tabubeldggande av det sexuella vilket jag ser
som synnerligen paradoxalt. A ena sidan har vi en sexualisering av det offentliga rummet. A
andra sidan pratas det om strangare lagstiftning for vadtakt och pornografi, och om vikten av
att begransa sina sexuella kontakter.

Avslutningsvis presenteras ett tankvart citat, detta for att visa pa insikten om arbetets
subjektiva karaktar och medvetenheten om att varje "sanning” kan konstrueras pa manga
olika vis, samt att diskurser standigt befinner sig i en process och att det som fangats har
endast & en dgonblickshild. En statisk bild av ett dynamiskt fenomen.

" Varfor pastar varenda manniska att ett fickur &ar runt, vilket bevisligen
ar falskt, alldenstund det sett i profil bildar en smal, elliptiska rektangel,
och varfor i helvete har man lagt mérke till formen bara det 6gonblick
urtavlan var intressant?” /Alfred Jarry
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Bilagor

I: 25 klassiska teoretiker och verk.

Listan aterfinns i Weis, David L. (1998). The use of theory in sexuality research. Journal of
sex research. Vol. 35:1, s. 9f. Som Weis pdpekar skall listan inte ses som den absoluta och
verken inte ses som de mest betydel sefulla utan snarare ses som en dverblick av historien och
utvecklingen av den sexuellateorin.

Forfattare Datum Innehdll

Ellis (Haverlock) | 1901/1936 | Icke-domande forhallningssétt till analys av sexualiteten,
utforskat flera sexuella koncept, tidig skapande av begreppet
pa sexuell orientering

Freud 1905/1957 | Tidig presentation av specifikt teoretiskt ramverk, teori
géllande sexuell utveckling

Maliniwski 1929 Tidig antropol ogi

Mead 1935 Tidig antropologi, begreppet kon

Pitts 1964 Oversikt dver strukturell funktionalism, begrepp av social
kontroll av sexualiteten

Broderick 1966 Miniteori gallande barndomens sexuella utveckling

Reiss 1967 Miniteori som kombinerar forskning och teori, formulering
av specifikaforslag, begrepp av sexuella premisser

Trivers 1972 Evolutionért perspektiv, koncept géllande
foradrarinvesteringar.

Gagon & Simon 1973 Koncept av sexuella teckensystem, tidig social
konstruktionism

Beach 1976 Koncept av mottaglighet och icke-mottaglighet, kvinnligt
urval.

Foucault 1976/1980| Tidig social konstruktivism, kritik av positivismen

Byrne 1977 Affekt forstarkningsteori, vardaglig modell

Symons 1979 Evolutionart perspektiv

Fox 1980 Antropologiskt forhallningssétt, incest.

Herdt 1981 Antropologiskt forhallningssétt, utvecklandet av sexuell
orientering.

Maltz & Brocker |1983 Kommunikationsmonster, koncept av manliga och kvinnliga
kulturer

Maddock 1983 Familjesystemsteorier, fokus pa icke-patol ogisk
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I1: Schematisk bild av filosofiska premisser i féreliggande ar bete
Filosofiska premisser bestar i forsta hand av epistemologi och ontologi.

Ontologi: Laran om det sant varande. Om individens sanna natur. Laran om de nédvandiga
och essentiella dragen hos det vardande. | detta fall resoneras kring essentialism vs.
social konstr uktionism. l

Ansats. Ett sétt att teoretiskt och metodiskt ndrma sig ett
vetenskapligt problem. Teoretiskt inriktning. Arbetet har en
socialkonstruktionistisk ansats.

Epistmologi: Kunskapsteori/vetenskapsteori studerar den manskliga kunskapens ursprung,
madjlighet och beskaffenhet.

Epistmol ogiska utgangspunkter

kan till exempel vara...

Paradigm: Overgripande synsitt. Hela den uppsittning av
forestélIningar, véarderingar, metoder, begrepp, formler osv. som &
gemensamma for erkénda forskare inom ett visst dmne eller
omrade. Paradigmskifte kan till exempel vara skifte fran
positivism till hermeneutiken.

...positivism och hermeneutik utifran detta avgors vilken typ av forskning
| detta arbete fokuseras pa
Hermeneutiken

<

Kvantitativ eller kvalitativ|

| detta arbete, kvalitativ

!

Metod: systematiskt, organiserat tillvagagangssitt som kan vara mer eller mindre klart
formulerat, mer eller mindre uttalat och formaliserat. |1 vetenskapliga sammanhang avses
metoder av typen experiment intervjuer, enkater, beteende studier, kemiska analyser,
laboratoriemetoder, fatstudier osv. Till metoder réknas aven de tillvagagangssétt som man
anvander vid bearbetning av insamlad information. | detta fall anvands diskursanalys som
metod.

!

Metodologi: laran om olika metoder, det vill sdga varfor som man gor pa ett visst sétt.
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I11: Fragor att reflektera dver under genomférandet av den ideala
diskursanalysen
Fritt 6versatt fran Gees bok Discourse Analysis — Theory and method (1999) s. 92 — 94

Semiotik
1. Vilkateckensystem &r relevanta (och irrelevanta) i situationen (dvs. tal, skrivande, bilder och
gester)? Hur gors de relevanta (och irrelevanta), och pa vilket vis?
2. Vilka kunskapssystem och vilka kunskapsvégar ar relevanta (och irrelevanta) i situationen?
Hur gors de relevanta (och irrelevanta), och pavilket vis?
3. Vilket sociat sprék &r relevant (och irrelevanta) i situationen? Hur gors de relevanta (och
irrelevanta), och pa vilket vis?

4. Vad & den situationsbundna betydelsen av nagra av de ord och fraser som uppfattas som
viktigai situationen?

5. Vilka kontextuella meningar och véarderingar som verkar vara bundna till platser, tidpunkter,
kroppar, objekt, artefakter och institutioner som & relevantai denna situation?

6. Vilken kulturell modell och nétverk av modeller (master modells) verkar vara aktiva i att
koppla samman och interagera dessa situationsbundna betydel serna med varandra?

7. Vilka ingtitutioner och/eller diskurser blir (ater-)skapade i denna situation och hur blir de
stabiliserade eller transformerade till handlingar?

Aktivitet
8. Vilken & den stérre eler huvudsakliga aktiviteten (eller grupper av aktiviteter) som sker i
situationen?

9. Vilkasubaktiviteter skapar denna aktivitet (eller dessa aktiviteter)?
10. Vilka handlingar (ner till nivan av saker som "fraga for anledningar”) skapar dessa
subaktiviteter och aktiviteter?

Sociokulturell identitet och relationer
11. Vilkarelationer och identiteter (roller, positioner), med deras hopkok av personliga, social och
kulturella kunskap och trossystem (kognition), kandlor (affekter) och vérderingar, verkar vara
relevantai situationen?
12. Hur stabiliseras eller transformeras dessa relationer och identiteter i situationen?
13. | termer av identiteter, aktiviteter och relationer, vilken diskurs &r relevant (och irrelevant) i
situationen? Hur gors de relevanta (och irrelevanta), och pavilket vis?

Politik
14. Vilka sociala varden (dvs. status, makt, kon, ras och klass, eller mer nérliggande definierade
sociala natverk och identiteter) & relevant (och irrelevant) i situationen? Hur gors de relevanta
(och irrelevanta), och pavilket vis?
15. Hur & dessa sociala véarden kopplade till de kulturella modeller och operativa diskurser i
situationen?

Kopplingar

16. Vilken sort av kopplingar — titta bakét och/eller framdt — gors inom och 6ver yttranden och
langre perspektiv av interaktionen?

17. Vilken sorts kopplingar gors till tidigare eller framtida interaktioner, till andra manniskor,
idéer, texter, saker, institutioner och diskurser utanfor den radande situationen (detta har att
gora med intertextualitet och inter-diskursivitet)?

18. Hur kan ovan namnda kopplingar (tillsammans med situationsbundna meningar och kulturella
modeller) hjdlpa till att konstituera sammanhang - och vilken sorts sammanhang — i
situationen?
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IV: Praktiskt tillvagagangssétt for denna studies diskur sanalys

Som namnsi salva uppsatsen sa finns det manga olika sétt att genomfora diskursanalyser rent
praktiskt. Foljande tillvagagangssétt har anvants i denna studie. Jag vill med detta inte pasta
att detta skulle vara den optimala eller rétta séttet att utfora det pa. Detta & endast ett mojligt
sétt, och orsaken till denna redogorelse & tva Dels for att ge andra diskursanalytiker
inspiration och dels for att underl&tta for validering av arbetet, da denna metod mig veterligen
g & vedertagen, utan en produkt av foreliggande uppsats slutsatser. Denna bilaga kan med
fordel kombineras med avsnittet Preludium, for att fa den fullstandigast, méjliga
informationen om diskursanalysens utforande.

Steg 1:

Tre olika faktorer utgjorde en grund for galva analysen. For det forsta Gees fragor att stélla
under diskursanalysen, vilka aterfinns i bilaga 3. For det andra togs i beaktande de
socialpsykologiska utgangspunkter, vilka presenterades i kapitel 2. Sist men inte minst
skapades diverse kategorier for att anvanda under salva analysen. Exempel pa dessa var Ord
vilket syftar till de faktiska ord som anvénds inom diskursen och Kultur och sex, Sexuella
kategorier med flera.

Steg 2:
De utvalda bockerna genomlastes for att ge en kansa for innehdllet. Samtidigt
dokumenterades diverse reflektioner.

Steg 3:
| detta stadium |&stes bockerna ytterligare en gang men denna gang gjordes understrykningar
och djupare reflektioner. Uppkomna reflektioner dokumenterades.

Steg 4:
| detta steg granskades bockerna ytterligare en gang med avseende pa understrykningarna.
Dessa understrykningar dokumenterades.

Under steg 2—4 dokumenterades reflektioner (sk. kodning) osv. pa papperskort i olika kul6rer
vilka kategoriserades enligt kategorierna som namns under steg 1.
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Steg 5:

Korten analyserades inom kategorierna. Med fragor sa som finns det ndgon diskrepans och
vad kan den bero pa? Vad betyder det, vad kan férklara detta? Helt enkelt, hur ser det ut? Gar
det att besvara Gees fragor? Resultaten blev till den text som dterfinnsi kapitel 5.

Steg 6:

| detta steg flyttades korten om for att skapa nya kategorier, finna nya monster. For att kunna
skriva om andra saker an de kategorier som forst skapades. Detta steg skedde ett flertal ganger
och &ven dessa resultat & dokumenterade i kapitel 5. Under steg 5 och 6 skedde aven
tillbakablickar i bockerna.

Steg 7:

Genomgang av hela texten utifran korten och bockerna igen for att kontrollera att inget var
missforstatt, ingenting forbiganget. Viss revidering av uppfattningar och slutsatser har
givetvis skett under hela arbetets gang.

Héar avslutades diskursanalysen. Inte for att den nddvandigtvis & fardig, en punkt som med

stor sannolikhet beddms vara om6jlig att uppnd, utan darfor att man maste sitta stopp vid
nagot tillfalle precis som med alla andra typer av avgransningar.
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